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Agony as Entrancement: Dying Out of Too Much Life. Emil Cioran and the
Metaphysical Experience of Death. Emil Cioran is a late representative of the philosophy
of life, initiated by Wilhelm Dilthey. He is best known for his French work, while many of
his theories and ideas exposed in his Romanian articles and books have remained foreign to
specialists abroad. Or, as Cioran himself says, all his later ideas are set out in his first
books. The analysis of his conceptions of death, agony, suffering and ecstasy - exposed in
this first part of his creation — reveals him as a fervent supporter of the philosophy of life
that he assimilates from authors as George Simmel, Ludwig Klages, Henri Bergson.
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1. Cele doua dimensiuni ale vietii: dincolo si dincoace de «pragul mortii»

Pentru Cioran, inainte si se refere la un act fizic, moartea se referd la un
prescris, dupa cum nu poate fi nici proscris pe temeiul considerentelor morale sau
filosofice. Ratiunea este un instrument cu totul inadecvat problemei sinuciderii.
Sinuciderile filosofice nu dovedesc contrariul. Acestea, atunci cand se intdmpla,
sunt puneri in practica ale unei anterioare lichidari cu viata. Ele nu fac decat sa
incheie — formal — ceea ce, in continut, fusese deja incheiat. Nu te sinucizi pentru
cd nu mai ai nicio ratiune de a trdi, ci pentru ca viata din tine e atat de stinsa incit
nu mai poate hrani nicio ratiune de a trai. In acest sens, suicidul nu mai este o
moarte violentd, ci o moarte naturala.

In psihologia metafizicii cioraniene conteazi numai acele experiente care ne
fac sé atingem «pragul mortii». Se Intdmpla asa pentru ca abia aceste experiente ne
permit sd facem saltul dincolo de dimensiunea aparentd (manifestd) a vietii inspre
dimensiunea ei esentiald (originard). Moartea desparte si aici «apele» vietii:
trecerea de la viatd la viatd se face numai prin «incercarea» sau «experienta»
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initiaticd a mortii. Aceasta Inseamna a Tmpinge limitele vietuirii normale pana la o
asemenea intensitate incat supravietuirea nsdsi devine problematica, odatd cu
dezvaluirea «samburelui interior al lumii». Moartea nu este doar terminus, limita
exterioara vietii, capatul ei, ci deopotriva climax, limita interioara a vietii, gradul ei
maxim de implinire. A iubi viata pdnd la moarte inseamna a Impinge trairea §i
trairile ei pana la paroxism, pana la acel nivel in care viata insisi devine direct
perceptibild. Daca individuatia este procesul prin care viata s-a separat de ea insasi
— deopotriva in oameni, in forme si in stari — atunci, crede Cioran, trebuie sa
supunem rezultatele acestui proces unei actiuni inverse de dezindividuare
(dezindividualizare). Moartea formelor individuale va coincide cu o irupere a vietii.
Agonia formelor individuale este un extaz al vietii. De céte ori atingi intensitatea
maxima a unei trdiri individuale, de atatea ori «spargi barierele individuatiei»
pentru a face saltul fnapoi, Inspre originile vietii, anterior momentului in care viata
s-a separat de ea insasi in indivizi. Cine cunoaste privilegiul unor asemenea clipe
de extaz, cunoaste si ingrozitoarea deprimare de dupd consumarea ei, cand este
nevoit sd experimenteze in stare de constientd despartirea vietii de ea insasi,
revenirea in timp, cdderea in timp. Cine a facut experienta dez-individudrii, este
obligat sa refaca si experienta individuarii. De aici senzatiile de neant, de vid si de
disperare ce 1l cuprind pe om cand isi revine dintr-un extaz mistic, muzical sau
erotic.’

Cel care ajunge prin agonie la extaz si prin extaz cunoaste viafa devenind el
insusi viatd, dumnezeu, absolut, isi va reveni din extaz tot prin agonie, agonia
(re)individuarii. Cel care a fost pentru o clipd Dumnezeu este nevoit sd cadda din
nou in timp, sd moara in viata unui om oarecare, a unei forme individuale oarecare,
suportand rigiditatea unei lumi date in care §i cu care nu poate face nimic. Senzatia
de neputintd in fata «realitatilor» imediate dupa sentimentul unei puteri infinite si
absolute este insuportabild. A nu putea schimba nimic in lume dupd ce intreg
universul a stat la indemana ta, dupd ce ai fi putut crea o altd lume este unul din
cele mai dramatice momente ale eroului cioranian. Cum poate exista un «dupay al
acestor clipe, se Intreabd Cioran in mai multe randuri. Cum poate exista un «dupa»
al iesirii din timp? Cel care a iesit din timp la insesi originile timpului, dincoace de
fiintd si nefiintd, dincoace de inceput si sfarsit, dincoace de viatd si moarte, in
posibilitatea actuald a vietii ar trebui sd poatd suspenda un asemenea «dupa».
Cioran consemneaza doud posibilitati. Prima se referd la a ramane suspendat pe
culmi, a muri — fizic — in clipele de extaz, a nu mai supravietui momentelor de
absolut (o asemenea moarte nici nu mai este moarte in sensul propriu al
termenului: in sens propriu moartea inseamnd disparitia unei forme individuale,
ceea ce nu este cazul pentru ca cel care moare pe culmi s-a sustras individuarii, este
absolut; de asemenea, in sens propriu moartea Inseamna «racire», retragere a vietii
din individ, ceea ce din nou nu este cazul intrucat moartea despre care vorbeste
Cioran este o moarte «la cald», adica moartea celui care se confundad cu viata

? Aceste trei cdi extatice sunt prezentate pe larg in Cartea amagirilor, p. 136, Editia
princeps — 1936. Editia citata este pe parcursul acestei lucrdri este Cartea amagirilor,
Humanitas, Bucuresti, 1991.
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insasi). Cea de-a doua posibilitate — cea mai dorita, dar si cea mai problematica —
se referd la a reusi sd te mentii In acea zona extatica, a reusi sd o controlezi in aga
fel Incat sa poti obtine o transfigurare a acestei lumi sau sa poti crea chiar o alta
lume. Aspectul demiurgic al extazului este intotdeauna subliniat de catre Cioran in
primele sale carti. Extazul este indumnezeire intr-un sens diferit : nu inseamna a te
uni cu un Dumnezeu, ci a deveni tu insuti Dumnezeu. Si a deveni Dumnezeu intr-
un inteles mult mai originar decat poate insemna Dumnezeul acestei lumi. A
deveni Dumnezeu inseamna a trece dincolo de Dumnezeul acestei lumi, a-I lasa in
urma ta. Dupa cum aceastd lume este doar una din lumile posibile, Dumnezeul
acestei lumi este doar o posibilitate de Dumnezeu. Extazul demiurgic despre care
vorbeste Cioran te transportd in acea zond de posibilitate a vietii in care poti opera
nu doar la nivelul acestei lumi, ci poti crea alte lumi, lumi noi, lumi necunoscute,
lumi neincepute’.

In primele sale carti (CD, CA), Cioran pare si fie convins ca posibilitatea de
a evada — literalmente — din aceastd lume este reald si nu iluzorie. Cel care va reusi
acest lucru, va reusi sa se sustraga si legilor naturii intrucat el se afla dincoace de
naturd, in Insasi conditia ei de posibilitate. El ar putea aboli moartea, vindeca boala,
mangaia suferintele. Sau, pur si simplu, ar putea distruge si recrea aceastd lume.
Doar cé distrugerea acestei lumi nu este simpld. Lumea trebuie sa fie adusad in
aceeasi stare agonic-extatica in care viata din ea sa irupa in intreaga ei plenitudine
si puritate. A pune foc la temeliile lumii inseamna a-i face pe oameni sa traiasca pe
culmi, sa-si Tmpinga trdirile pand in pragul mortii si deopotriva al unei noi vieti.
Lucru dificil intrucat majoritatea oamenilor se complac intr-o viatd «calduta»,
mediocra, resemnatd. Cum intre constiinta si suferintd exista o relatie intrinseca,
nivelul de constiintd nu poate fi ridicat decat prin ridicarea nivelului de suferinta.
A-1 aduce pe om in agonie se dovedeste o metoda eficientd nu doar pe plan
individual, ci si pe plan colectiv. Nu intamplator Cartea amagirilor si Schimbarea
la fata a Romdniei sunt pubicate in acelasi an (1936): in prima «metoda agonica»
este aplicata la individ, in cea de-a doua la o natiune intreagd. Solo dolore este un
adagiu al transfigurarii (al metamorfozei, al schimbarii la fata, al transformarii) atat
pentru individualitati, cét si pentru colectivitati.

In epoca in care scrie Pe culmile disperdrii, Cioran este doctorand in
psihologie, iar formatia sa se afla la intersectia dintre Henri Bergson (despre care
scrisese teza de licenta* doi ani mai inainte, in 1932) si Ludwig Klages, filosoful pe

? Intaia conditie a libertitii noastre: eliberarea de Dumnezeu; nu putem crea nimic fiind
creaturi. Pana acum n-am facut decét s compromitem opera creatiei. Ah! dac-am putea-o
distruge! Si pe ruinele ei, sd-naltam, ca creatori, paradisul terestru, al doilea paradis,
infrangand pacatul si durerea si moartea. Lumea care s-ar naste si care ar exista numai prin
noi ingine...” (Cartea amdagirilor, Humanitas, Bucuresti, 1991, pp. 136-137) Cf si pp. 96-
97.

* Desi crezutd inci ineditd, teza de licentd a lui Emil Cioran, intitulatd Intuifionismul
contemporan, a fost publicata In urma cu peste zece ani, alaturi de alte texte inedite, 1n
Hartia de turnesol (Editura Saeculum, Sibiu, 2000), cartea unui redutabil interpret al lui
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care-l apreciazd cel mai mult in perioada sa berlineza. Pentru Henri Bergson
conceptul de viata trebuie inteles intr-o dubla semnificatie: de o parte se situeaza
viata in ce inseamna ea obignuit, banal, incremenit in forme §i inghetata sub nume,
de cealaltd parte avem viata in sensul ei de «duratd», imposibil de determinat
categorial, de «evolutie creatoarey, la care nu avem acces decat printr-o cufundare
in propria interioritate, prin intuitie. Intre cele doud «dimensiuni» ale vietii, intre
«fenomenalul» si «numenalul» acesteia existd o contradictie, contradictie revelata
prin intermediul comicului. Comicul ne face si devenim constienti ca existd o
mecanica placata asupra viului, ca dincolo de aspectul mecanic, repetitiv, rigid al
vietii exista «stratul» organic, inovator, fluid al sau — nivel revelat la randul sau
prin intermediul gratiei.

Daca gratia continua sa ocupe un loc privilegiat in prima carte a lui Cioran,
doar asemenanarea prin contrast mai poate aminti comicul. Locul sau este luat de
catre tragic, valoare suprema in axiologia lui Cioran si criteriu clar de clasificare a
sentimentelor §i experientelor in psihologia sa. Cu toate ca pentru Cioran viata
continua si aibd aceleasi dimensiuni ca si pentru Bergson, modalitatea de
transgresare a aparentelor inghetate Inspre esenta curgatoare nu o mai reprezintd
comicul, ci tragicul. Experientele care ne permit imersiunea in substanta originara
a vietii sunt repartizate si clasificate in functie de incarcatura lor tragica. Disperarea
este, asa cum o spune si titlul cartii, experienta cea mai tragica, fiind deci plasata in
varful ierarhiei.

«A nu mai putea trdi» este nota definitorie a experientelor tragice, este
numele sub care Cioran asaza un sentiment care provine din trairea unor experiente
care prin intensitatea lor ne transporta dincolo de «viata» insasi, in asa-numitul ei
«fond originary, in insisi esenta acesteia. In Pe culmile disperdrii aceste experiente
apar amintite in trei succesiuni diferite. Intr-o prima insiruire regisim
«singuratatea, iubirea, disperarea, ura» si, in genere «tot ce lumea asta imi poate
oferi». Intr-o a doua insiruire regisim «singuritatea, disperarea sau iubirea». In
sfarsit, Intr-o a treia succesiune intdlnim «viata, singuritatea, disperarea sau
moartea». In definitiv, orice experientd — tritd cu un maxim de intensitate — te
poate impinge dincolo de «viatd», sau cel putin dincolo de ceea ce se intelege in
mod curent prin viatd. Simti atunci, cum spune Cioran insusi, cd «mori din cauza
vietii», cd mori «din prea multa viatd». Moartea Insdsi are, aga cum am vazut, un
dublu sens : a muri inseamna a trece dincolo de aspectul «fenomenal» al vietii
inspre ceea ce este ea in esenta ei curgitoare, inspre dimensiunea ei «numenalay,
inefabild, nemanifestd. Pe langd acest sens «metafizic» al mortii, Cioran arunca in
joc chiar explicatia foarte biologistd a pericolului unei morti survenite pe fondul
unor trairi foarte intense care consuma brusc intreaga energie vitala.

A nu mai putea supravietui dupa aceste experiente «metafizice» inseamna a
nu mai putea trai pe planul exterior, obiectiv, spatial, «gandit» al vietii dupa ce ai
fost proiectat dincolo de marginile ei, in duratd, acolo unde nu existd decat

Emil Cioran, profesorul si cercetatorul sibian Ion Dur. Necunoasterea acestei extrem de
valoroase carti este datorata tirajului redus in care a fost tiparita.
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libertate, noutate permanentd, continuitate si o deplind actualizare a tuturor
continuturilor’. Atunci cand vorbeste de «prezent», Cioran nu are in minte
prezentul transcendent al fiintei ultime, acel «nunc stans», acel «acumy etern,
imuabil, sferic, opus in toatd traditia metafizicii, devenirii, schimbarii, alterarii.
Daca intr-adevar privilegiaza staza temporald a prezentului, el nu 1l are in minte pe
Aristotel, pe Augustin sau pe Boethius, ci are in minte sensul pe care filosofia lui
Bergson 1l subliniaza. De altfel, chiar si termenul folosit trimite la Bergson. Cioran
prefera sa vorbeasca despre actualitate, despre actualizarea intregului trecut, despre
o clipd in care — precum in muzica — Intregul trecut si viitor se actualizeaza intr-o
curgere continud, ale carei «momente», calitativ diferite, au puterea de a schimba,
de a rearanja mereu amintirile si anticiparile, ceea ce a fost si ceea ce va fi.° Sensul
transcenderii prezentd in experientele metafizice luate in discutie de Cioran nu este
dincolo, in afara vietii si lumii de fatd, ci dincoace, in interiorul vietii si In
«samburele launtric al lumii».

Extazele sunt descrise tot din perspectiva aceluiasi «prag al mortii»: «N-au
avut toti misticii, dupd marile extaze, sentimentul cd nu mai pot continua sa
traiasca? Si ce mai pot astepta de la lumea aceasta acei care simt dincolo de normal
viata, singuritatea, disperarea sau moartea?»’.

Rezumand, putem consemna urmatoarele intelesuri ale mortii la Cioran:

1. impietrire, retragere a vietii, mai intai in sens propriu de act fizic al mortii, de
sfirsit al vietii, «moartea la rece», «entropicd», careia Cioran ii opune «moartea la
cald, in flacari», apoi in sensul figurat de «intelepciune», banalitate, «mecanicay,
detasare ca neutralitate, indiferenta afectiva, «filosofie»; 2. prag maxim al
intensitatii starilor de spirit, a cdrui atingere echivaleazd cu un adevérat «salt
metafizic», cu o plonjare in esenta vietii; acesta este deopotriva si un prag de
trecere. In dialectica cioraniand, moartea, in acest al doilea sens al ei, de paroxism
al vietii, al trairii este direct opus mortii, in primul sau inteles de incremenire sau
rdcire a vietii. Moartea la cald nu este doar o alternativa a mortii — aga cum o stim
de obicei, ci deopotriva o victorie asupra mortii, un triumf al vietii asupra mortii.
Moartea «la cald» este nivelul cel mai de sus al vietii si de aceea a muri de o
asemenea moarte inseamna deopotriva a Infrdnge moartea si, mai ales, a depasi
dihotomia moarte-viatd si conflictul dintre ele. Dar inseamna si a revivifica lumea,
a o re-crea, a anihila caracterul ei rigid, mecanic, banal, «mort» si a o relmprospata

> Sint experiente cirora nu le mai poti supravietui. Dupi ele, simti cum orice ai face nu
mai poate avea nici o semnificatie. Céci dupa ce ai atins limitele vietii, dupa ce ai trdit cu
exasperare tot ceea ce ofera acele margini periculoase, gestul zilnic si aspiratia obisnuita isi
pierd orice farmec si orice seductie” (Pe culmile disperarii, Humanitas, Bucuresti, 1990, p.
12).

6 Paroxismul interioritatii si al trairii te duce in regiunea unde primejdia este absoluta,
deoarece existenta care isi actualizeazd In traire radacinile ei cu o constiintd incordatd nu
poate decit sd se nege pe ea insdsi. Viata este prea limitata si prea fragmentara pentru a
rezista la mari tensiuni” (Pe culmile disperarii, ed. cit., p. 14).

7 Ibidem, p. 12.
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imersand-o in izvoarele prime ale vietii. lar acest lucru nu este posibil — cum altfel
— decat prin inducerea mortii in scop terapeutic, prin ceea ce Cioran numeste
«metoda agoniei.

2. Metoda agoniei sau despre aducerea vietii la Viata

In randurile scrise la aniversarea a 22 de ani®, Cioran pariseste registrul
teoretizarii pentru o demonstratie «practicd». Nu este una obisnuitd, una in care
ideile generale avansate anterior sunt ilustrate sau verificate printr-un caz
particular. Universalul nu se deschide particularului, ci individualului. Mai precis,
universalul este acesibil acelui individ care a trdit pand la capat prin el insusi
experientele metafizice care-1 poarta dincolo de limitele vietii obisnuite. Saltul
acesta de la individual la universal este numit de citre Max Scheler ideatie, iar
Cioran se declara adeptul unui asemenea proces nu atdt logic sau rational, cit
spiritual. Ce alt exemplu poate fi adus in sprijinul ideilor sale dacd nu exemplul
propriu? La absolut nu ai acces decat printr-o experientd subiectivd, personala.
Singura forma de expresie adecvatd unei asemenea experiente absolute este
confesiunea. Iata datele preliminare ale acestui interludiu efuziv. Filosofia nu mai
poate fi conceputd decat ca «filosofie lirica», filosofie care exprima nu idei, ci
obsesii, nu rationamente, ci sentimente metafizice. Nici deductia, nici inductia nu
sunt permise. Singura operatie admisibila este de la individual/singular la universal.
Singurul exemplu este exemplul propriu. Singura dovada este experienta
personald’.

Cioran recapituleaza, numarandu-si rénile, experientele metafizice semni-
ficative. El este departe de toate, striin si separat de lume. Este cel care simte ca nu
mai poate trii din cauza intensitatii trairilor sale (temperatura inaltd). In egala
masurd, este cel care, prin suferinfa sa, dovedeste ca lumea nu are nici un sens, ca
lumea este absurda. Dar in mod fundamental este cel care are un contact nemijlocit
cu viata, viatd care a turnat in el «toate rezervele ei de negativitate si otravay.
Aceasta este situatia celui care a std «cu un picior dincolo de viatd», a celui care a
depasit viata si deopotrivd a pasit in esenta ei prin febrilitatea extraordinara a
trairilor sale.

Dintr-o perspectiva «termica», viata pare sa aiba doua stari de agregare: una,
aflatd la o temperaturd normald, este disponibila oamenilor mediocri : este viata
celor céldicei ; cealaltd, facuta posibila de temperaturi extreme, este viata «celor
care trdiesc 1n regiuni neobignuite», viata oamenilor «cei mai framintati, cu un
dinamism launtric dus la paroxism, care nu pot accepta temperatura obisnuitdy,
oameni care «sunt meniti prabusirii»'’. Cu toate cd aceasta ultimi stare de agregare
a vietii este, din perspectiva primeia — cea triitd la o temperaturd «normala» —

8 Ibidem, p. 23.

? Faptul ci exist eu dovedeste ci lumea n-are nici un sens. Cici in ce fel pot gasi un sens in
framintarile unui om infinit dramatic i nefericit, pentru care totul se reduce in ultima
instanta la neant si pentru care legea acestei lumi este suferinta?” Ibidem, p. 20.

' Ibidem, p. 21.
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moarte, ea are proprictatea de a regenera, textual de a «purificay viata din prima sa
stare de agregare.

Urmeaza un lucru foarte interesant. Cioran propune o metoda, pe care o
numeste «metoda agoniei», metodd prin care s-ar rezolva toate problemele vietii
din prima stare de agregare, deci toate problemele sociale, politice, morale etc., tot
ceea ce constituie nucleul dur al prezentei raului in lume''. Mandru de marea sa
descoperire, Cioran ne spune — mai in gluma, mai in serios — ca ea reprezintd insusi
scopul venirii sale pe lume, singura modalitate in care se poate face folositor
umanitatii. Metoda agonica inseamna a provoca o traire metafizica in randul acelor
oameni «caldicei», a oamenilor mediocri si meschini. Metafizica capatd in aceasta
perspectiva valente morale. Cel care ajunge «cu un picior dincolo de viatd» nu mai
poate fi «rdu, razbunator, nerecunoscator sau ipocrit». Imoralitatea este pentru
aceia care traiesc in regiunile temperate ale spiritului. Daca ar putea fi transmutati
in regiuni cu temperaturi extreme — nu conteaza dacéd sunt pozitive sau negative —,
atunci si modul lor de viatd obisnuit s-ar schimba intr-un mod radical. Cel care
cunoaste esenta vietii nu mai poate trii la fel ca inainte de a o cunoaste. intre cele
doud dimensiuni ale vietii nu existd solutie de continuitate. Cele doud comunica si
se interconditioneaza astfel incét actionand la un nivel obtinem o reactie la celélalt
nivel. Metafizica regenereazi moral, transfigureaza, «schimba la fatd», da nastere
«omului nouy.

Pentru a provoca deci o traire metafizicd in rdndul oamenilor caldicei este
suficient a-i Impinge pana in «pragul sinuciderii» sau al mortii, a le intensifica viata
pana acolo unde vor simti «cd mor din cauza vietii». Alchimistul Cioran pretinde
ca este n posesia stiintei distildarii vietii: el ar «pune flacari arzétoare §i insinuante»
la radacinile acestei lumi, «nu pentru a le distruge, ci pentru a le da alta seva si alta
caldura. Focul pe care I-as pune eu acestei lumi n-ar aduce ruine, ci o transfigurare
cosmici, esentiali»'®. Asadar viata trebuie adusa intr-o alti stare de agregare pentru
ca apoi sa se recristalizeze, purificatd in primul rdnd de mediocritati si de
mediocritate. «Metoda agoniei» va reveni si in alte scrieri cioraniene. Ea constituie
in primul rand principiul de transfigurare sub care — adunate intr-un acelasi creuzet
— solutiile social-politice, unele contradictorii, sunt transformate intr-un elixir al
schimbarii la fatd a Romaniei.

Experienta mortii ca prag maxim al starilor sufletesti §i spirituale este
indispensabila eroului metafizic cioranian, de conditie tragica. Numai prin ea poate
transcende aceasta lume, inspre originile ei — viata insasi — de unde o poate recrea
sau crea o altd lume. Experienta agoniei se converteste astfel intr-o experientd
extaticd, intr-un «extaz al vietii». lar extazul este, dupd Cioran, demiurgic. A te
indumnezei inseamna pentru Cioran a deveni Dumnezeu in sensul cel mai propriu

''' Vi plingeti ci oamenii sint rai, razbundtori, nerecunoscatori sau ipocriti? Va propun eu
metoda agoniei prin care veti scapa temporar de toate aceste defecte. Aplicati-o fiecarei
generatii si efectele vor fi imediat vizibile. Poate in felul acesta pot deveni si eu folositor
umanitatii” Ibidem, p. 22.

' Ibidem.
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si cel mai originar al acestui termen. Nu este nicio o indoiald pentru Cioran ca prin
extaz devii Dumnezeu; problematic este insa sa te mentii, sd ramai Dumnezeu. O
problema indelung discutatd in primele doud céarti este privitoare la modul in care
poti s «invesnicesti clipa», la modul in care poti sd te sustragi revenirii, re-
individuarii, re-caderii in timp. A reusi sa tai cdile de legatura cu lumea din care ai
iesit prin extaz este totuna cu a reusi sa devii pentru tot timpul Dumnezeu. A muri
pe culmi inseamna a parasi nu doar aceastd lume, ci insdsi conditia de creaturd
pentru cea de Creator. In Cartea amdgirilor, Cioran viseazi adesea la o altd
modalitate de a raimane dincolo, una care exclude cu totul moartea — in intelesul ei
obisnuit. Extaticul ar putea sd giseasca o bresa prin care sd se sustragd cu totul
lumii acesteia. In urma Iui nu ar mai riméane nici macar trupul neinsufletit,
«ramagita paméanteascd», ci s-ar evapora cu totul, ar disparea pur si simplu. Este
moartea cea mai doritd — si cea mai greu de obtinut — de cétre acela pentru care
«inaltarea la cer» si «rapirea la cer in trup» 1i sunt inaccesibile.

Desi atit in Pe culmile disperdrii, cat si in Cartea amdgirilor” Cioran
respinge filosofia si intelepciunea tocmai din cauza «temperaturii» lor scazute, din
cauza racelii si indiferentei lor afective, nu putem totusi s& nu amintim ca
acordandu-i o importantd centrald problemei mortii, Cioran se inscrie in randul
unei indelungi traditii filosofice. Ca cel care vrea sda cunoascad (esenta, adevirul,
viata) trebuie s moara sau sd ajungd macar in pragul mortii este o afirmatie care
nu e deloc straina filosofilor — chiar daca de-a lungul timpului a Tmbracat sensuri i
nuante diferite. Cioran dedicd mortii §i sentimentului mortii foarte multe pagini in
prima sa carte si dupa aceea. Filosofia este si pentru el un fel de «pregatire pentru
moarte». La 22 de ani se considera deja «specialist in problema mortii». Dar nu
este acesta un alt fel de a te recunoaste filosof?

3. Solo dolore'. De ce si pentru ce suferim?

Am vazut ca agonia si extazul sunt intrinsec legate. Experienta agoniei duce
la experienta extazului. Suferinta isi gaseste deci valoarea in aceasta finalitate care
o transfigureaza. Suferinta este indreptatita doar in aceastd perspectivd in care
agonia este metoda si extazul scop. Suferinta neagonica si deci lipsita de potential
extatic trebuie respinsd ca fiind «mortald» In primul sens al mortii, acela de
retragere, de diminuare sau de anihilare a vietii. Dimpotriva, suferinta trebuie sa fie
admisa ca o cale demné de urmat doar intrucat potenteazi sau augmenteaza viata.
Doar o asemenea suferintd este acceptabild si recomandabild in axiologia
cioraniand. Suferinta trebuie sd provina din si sd fie condusa de o iubire de viata
exasperata si contrariata.

Filosof vitalist, adept al intuitionismului, Cioran nu va pune niciodatd in
discutie suprematia valorii vietii. Singurul mod in care omul se poate raporta la
aceastd valoare este iubirea. Viata nu poate fi decat iubitd. A url viata ne spune

1 Alici exista o sectiune intitulati chiar Despdrtirea de filosofie, pp. 161-166.
' Sintagma apare in Cartea amdgirilor, p. 191.
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Cioran in mai multe randuri este «cea mai mare crimay. Ce rol joaca deci suferinta
si cum se acorda valoarea acesteia cu valoarea suprema a vietii? Cum se Tmpaca
iubirea vietii cu primatul experientei suferintei, cu imperativul de inspiratie
lutheriana «solo dolore»'*?

Pentru a intelege acest lucru trebuie sa aducem in discutie cateva din ideile
antropologiei filosofice cioraniene, ce datoreazd mult ideilor lui Ludwig Klages.
Potrivit acestei antropologii, manifestandu-se, omul cunoaste un proces de
indepartare continua de viati. In misura in care devine constient de viati, omul se
separd de ea. Contrar lui Max Scheler, Cioran crede ca antinomia spirit-viata nu
este originara, ci dobanditd. Cele doua nu sunt ireductibile, c¢i pot comunica i
astfel se pot chiar reintalni.'® Spiritul s-a nascut din viatd, mai precis dintr-un minus
de viata, din «golurile vietii», din deficientele ei.'” In stare naiva — stare pe care o
mai putem intalni in ipostaza copilului si a primitivului — omul este cufundat in
continuturile irationale ale vietii, omul este «asimilat in existentd». «Asimilarea in
existentd» lasd insd tot mai mult loc «dualizarii». Din cauza unei «deficiente
vitale» intre om si viatd apare si se cascd tot mai mult un gol pe care acesta
incearca sa-1 acopere prin tot felul de mijloace de supravietuire sau sa-1 depaseasca
printr-un salt. De o parte tehnica'®, de cealaltd metafizica. Ambele insd ne spun ci
omul este un «animal indirect». Expresie a vietii, dar deopotriva transcendent vietii
in ale carui continuturi irationale ar dori totusi sd se reintegreze, omul constient
este o fiintd tragicd, o fiintd care sufera. Conditia sa ontologica este suferinta,
semnul sub care sta este tragedia.

In acest fel se impaci in filosofia cioranian iubirea de viatd cu imperativul
solo dolore. In acest fel se explica de ce la extaz nu se poate ajunge decat prin ago-
nie, prin suferintd, si nu prin experiente afective pozitive. Orice fel de a suferi poate
deveni o experientd metafizica daca atinge o intensitate maxima a trairii, acel «prag
al mortii». «Durerea» trebuie Tmpinsa pand la punctul maxim, pand cand simti ca
«mori de durere». Abia de la acest prag se poate pune problema seninatitii sau a
fericirii. Culmile disperarii se convertesc in culmi ale beatitudinii. Céteva exemple
ale suferintei vor ocupa constant atentia filosofului: insomnia, nefericirea in dragoste,
boala, nebunia, tristetea, insatisfactia totald, disperarea. Vor fi respinse ca neputandu-

'S Cartea amagirilor, p. 191.

16 Omul se separd de lume, dar acest act de separatie este numai un moment in procesul de
recastigare a existentei” (Antroplogia filosofica, Pentagon-Dionysos, Craiova, 1991, p. 27).
'7 Aparitia constiintei n-a fost posibila decat acolo unde imperialismul vietii a suferit o
limitare, unde izbucnirea acesteia a suferit o ingradire. Ceea ce se numeste dominarea
instinctelor nu are altd semnificatie decat aceea a unui minus de viatd, a unei deficiente
vitale. Omul este un deficient al vietii” (Ibidem, p. 39).

'8 _In urma unui proces (omul) s-a pomenit in fata vietii, intr-o dualitate care dac-ar deveni
ireductibild, prabusirea omului ar deveni rapida si inevitabila. Intregul ansamblu al tehnicii
deriva in find din deficienta vitald a omului, din imposibilitatea unei reactiuni si adaptari
spontane la viatd. Nu tehnica a produs inconsistenta vitala a omului, ci acesta a dat nastere
tehnicii” (ibidem, p. 40).



74 Horia Patrascu 10

se ridica la statutul de experienta metafizica, suferinta fiind in aceste cazuri scazuta
sau vagi: indoiala'’, melancolia, credinta. Vor fi considerate ne-metafizice si ne-
tragice: gratia, entuziasmul, sensibilitatea magica, deoarece suferinta este aici cu totul
absenta; cei care traiesc sub semnul acestor dispozitii afective dovedesc un contact
neintrerupt cu viata, ei sunt exponantii naivi ai vietii Insesi.

4. Suferinta ca experienta totala a subiectivitatii

Indiferent de motivul care o determina, indiferent de forma in care se
intrupeaza, suferinta are capacitatea sa te transporte dincolo de telurile, scopurile si
motivatiile obignuite. Aceasta intrucat suferinta este o experientd totald a
subiectivitatii. Suferinta te obliga sa te cufunzi in tine Insuti ca intr-un absolut, sa te
iei in considerare ca absolut. In pofida prejudecitii obisnuite care te invati ci totul
este relativ, ca tu insuti nu contezi decét intr-o anumita masura, suferinta te obliga
sd-ti constientizezi absoluitatea. Suferinta nu mai poate fi pacalitd de masurile
intelectului §i prin aceasta este o experientd care anuleaza «dreapta» lui masura.
Suferinta nu diminueaza daca o raportezi la suferintele altor oameni sau la suferinte
«mai mari» decét a ta. Pentru o asemenea abordare suferinta devine pur si simplu
impenetrabild. De altfel, in privinta suferintei, gradele de comparatie, ierarhizarile,
clasificarile nu mai au nici un sens. Suferinta excedeazd gandirea si judecitile ei.
Prin suferintd ai un acces direct, caci subiectiv, la absolut. De aceea, judecitile
intelectului par cu totul absurde. Sentimentul absurdului provine din incomensu-
rabilitatea suferintei. Dintr-o data cel care sufera face o experientd care contrazice
tot ceea ce stia pand atunci, tot ce fusese invatat, tot ceea ce este rational si
rezonabil, cuminte si intelept. Dintr-o datd cel care suferd afla ca este singur in
mod absolut si ca in aceastd singuratate suferinda «mangfierile filosofiei» sau ale
ratiunii sau ale intelepciunii nu consoleaza si nu alinad nimic. Prin suferintd intelegi
ca orice comparatie este absurdd. Este absurd sd-i spui unui om care suferd ca,
pentru a suferi mai putin, ar trebui sd se gdndeasca la alti oameni care sufera, unii
poate chiar mai mult decat el. Judecata este incompatibila cu suferinta, iar gandirea
se dovedeste a fi incompatibila cu viata. Suferinta iovica poate sta oricind drept
chezisie a unei asemenea incompatibilitati.”” «Eu gandesc» este inlocuit de catre

' De aceea Cioran nu poate fi considerat sub nicio forma sceptic. De altfel Cioran da glas
multor diatribe impotriva scepticismului pentru a ne convinge ca scepticismul nu a fost
niciodata o optiune luatd in calcul de Cioran, cel putin in prima sa perioada de creatie,
,perioada romaneasca”.

20" Nu existd masurd obiectivd, deoarece ea nu se masoard dupd excitatia exterioard sau
indispozitia locala a organismului, ci dupa modul in care suferinta este simtita si reflectata
in constiintd. Or, din acest punct de vedere, ierarhizarea este imposibila. Fiecare om ramine
cu suferinta lui, pe care o crede absoluta si nelimitata. Si daca ne-am gindi la cit a suferit
lumea pind acum, la agoniile cele mai teribile si la chinurile cele mai complicate, la mortile
cele mai crunte si la cea mai dureroasa parasire, la toti ciumatii, la toti cei arsi de vii sau
stinsi de foame, cu cit suferinta noastrd ar fi mai redusa? Pe nimeni nu-l poate mingfia in
agonie gindul ca toti sint muritori, precum in suferintd nimeni nu va gasi o consolare in
suferinta trecutd sau prezentd a altora. Cici In aceastd lume organic insuficientd si
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Cioran prin «eu sufar». Experienta suferintei presupune existenta unui eu care
suferd. Prin suferintd am acces la certitudinea absoluta a subiectivitatii proprii, a
existentei mele. Sufar, deci exist.

Suferinta este intersectia dintre viatd si moarte, prin suferintd — in orice
modalitate s-ar manifesta, omul afld cd moartea este imanenta vietii. Fie ca suferd
din cauza unei boli sau din dragoste, fie cd suferd din cauza insomniilor repetate
sau din cauza insatisfactiei totale, fie ca suferd din cauza tristetii sau din cauza
disperarii — suferinta il face pe om sa depéaseasca ordinea comuna a vietii si a lumii.
In primul rand, suferinta afecteazi intr-un mod brutal sentimentul pe care aceasti
ordine se intemeiaza: sentimentul eternitatii vietii. Omul naiv are un sentiment
natural al eternitatii: el Insusi se considerd nemuritor, iar lumea n care se gaseste o
crede imuabild. Omul naiv are o perceptie staticd a timpului. Suferinta revelaza
dimensiunea schimbatoare, dinamica, miscatoare si prin aceastd aneantizatoare a
timpului. Suferinta ne face sa intelegem cd moartea nu este nici dincolo de viata,
nici la «sfarsituly vietii, ci cd este prezentd in chiar interiorul cel mai adanc al
vietii, cd viata Insdsi este moarte. Omul care suferd, omul tragic stie ca viata lui e
un fel de moarte, ca viata in puritatea si plenitudinea ei este dincolo de el. Sensul
transcenderii este a anihila acest «dincolo», a reveni in imanentismul vietii, a
reveni la viata.

Suferinta provoaca un apocalips al lumii stiute, cu ordinea, formele si «ratiu-
nile» ei, lasand in loc sentimentul, cu totul bergsonian, al ,,fluiditatii” proprii, fuga
de forma si de cristalizare, haosul launtric. Suferinta face posibild o experientd
subiectiva atat de profunda incat echivaleaza cu o experientd a fiintei. Eul devine
atunci insasi epifania fiintei, singura modalitate de acces la esentele ultime ale
realitatii.”’

Suferinta anuleaza orice sens posibil al vietii. Pentru cel care prin suferinta
ajunge sa cunoasca absolutul vietii, nu mai poate exista nici un sens al acesteia,
caci problematica sensului vietii tine de gandirea conceptuald (care opereaza cu
sensuri, scopuri, cauze, efecte, motive etc.). Aceastd problematica nu mai poate fi
acceptatd de catre cel care, depasind atit gandirea conceptuald, cat si «viatax»
conformé ei, plonjeazd — intuitiv — in adancimile irationale, tumultuoase, haotice

fragmentara, individul este pornit sa traiasca in mod integral, dorind sa facd din existenta
lui un absolut. Orice existentd subiectiva este un absolut pentru sine insasi. Din acest motiv,
fiecare om traieste ca si cum ar fi centrul universului sau centrul istoriei, si atunci cum sa
nu fie suferinta un absolut? Nu pot intelege suferinta altuia pentru a o diminua prin aceasta
pe a mea. Comparatiile In asemenea cazuri n-au nici un sens, deoarece suferinta este o stare
de singuratate interioara, in care nimic din afara nu poate ajuta” (Pe culmile disperarii, ed.
cit., pp. 16-17).

,,Este In mine atita confuzie, zapaceala si haos, incit nu stiu cum un suflet omenesc poate
sa le suporte. Tot ce vreti gasiti in mine, absolut tot. Sint o fiintd rdmasa de la inceputul
lumii, in care elementele nu s-au cristalizat si in care haosul initial isi joaca Inca nebunia si
involburarea lui. Eu sint contradictia absolutd, paroxismul antinomiilor si limita
incordarilor; in mine totul e posibil, caci eu sint omul care voi ride 1n clipa suprema, in fata
neantului absolut, voi ride in agonia finala, in clipa ultimei tristeti”” /bidem, pp. 133-134.
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ale Vietii. Glumind putin, putem spune ca suferinta de care vorbeste Cioran este
trambulina de pe care se realizeaza orice salt metafizic 1n esenta vietii.

5. Absurdul si limbajul suferintei

«Pasiunea absurdului» ia nastere din conflictul din nevoia de exprimare —
existentd in experienta suferintei — §i imposibilitatea exprimarii suferintei. Limbajul
apartine unei lumi in care nu exista suferinta, limbajul tine de o ordine geometrica
in care dezordinea pe care o aduce suferinta nu are ce cauta. Limbajul este
incompatibil cu suferinta, limbajul recuza exprimarea suferintei. Limbajul este al
gandirii, suferinta este a spiritului. Spiritul excede gandirea, suferinta excede
limbajul. Pe de altd parte cel care suferd simte o nevoie acuta de a-si exprima
suferinta, de a o exterioriza. Exteriorizarea suferintei este o usurare a suferintei.
Manifestarile organice ale acestei tendinte de exteriorizare sunt plansul, strigitul,
geamatul, inclestarea dintilor si a pumnilor. Limbajul non-verbal pare sa fie
singurul «limbaj» admis de experienta suferintei. Cand suferinta se transpune totusi
in limbaj verbal, rezultatul va fi lirismul, «filosofia lirica», acea filosofie care
accepta sa aseze in ordinea geometrica a limbajului dezordinea inimii, impusa de
suferinta.

Absurdul cioranian nu provine nici dintr-o traire a neputintei de a raspunde
la intrebarile pe care totusi ratiunea nu inceteaza sa si le pund, asa cum se intampla
la Camus, nici din sentimentul unei incomunicabilitdti funciare, a unei insingurari
ontologice, aga cum crede lonescu. Pentru Cioran absurdul este mai curand o
experienta de tip apofatic, adica incercarea de a exprima ceea ce este dincolo de
expresie, incercarea de a gandi ceea ce este de negandit sau dincolo de mijloacele
rostirii.”> Absurdul provine din experienta celui ciruia «nu-i mai riman decat
motive nemotivate spre a trai».

Exprimarea este singura modalitate de salvare dintr-o experienta-limita ce
amenintd sa te aneantizeze. Dar pentru ca exprimarea este deopotriva falsificare,
intrarea In domeniul distinctiilor, categoriilor, conceptelor, nu-ti rimane decét
absurdul ca forma de expresie. Fiindca la un anumit punct al ei experienta inefabilad
a suferintei devine insuportabild, ea va trebui obiectivatd, exteriorizata, exprimata
si prin aceasta de-tensionatd, dar si — in mod fatal — falsificatad. Absurdul este
tocmai eschiva in fata unei asemenea fatalitati. Neputand nici sa se exprime nici sa
nu se exprime, celui care a depasit lumea la care acces un «eu cugetator» Inspre
raddcinile ei irationale — accesibile «eului suferitor/patimitor» — nu-i raimane decat
s constate conflictul insolubil dintre viatd si Viata, dintre gandire si spirit, dintre
intuitie si deductie si sa-l1 expund ca atare. Pasiunea absurdului va insemna sa te

22 Nu existd argumente pentru a trii. Acela care a ajuns la limiti mai poate umbla cu
argumente, cu cauze, efecte, consideratii morale etc.? Evident, nu. (...) Cind toate idealurile
curente, moral, estetic, religios, social etc. ..., nu mai pot directiona viata si nu-i pot deter-
mina o finalitate, atunci cum se mai poate mentine viata spre a nu deveni neant? Numai
printr-o legare de absurd, prin iubirea inutilului absolut, adicd a ceva care nu poate lua o
consistenta, dar care, prin fictiunea lui, poate s stimuleze o iluzie de viata” Ibidem, p. 14.
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exprimi in contradictii i in paradoxe care au darul de a «cuprinde» ceea ce excede
gandirea si limbajul ei. Daca cel care face o asemenea experientd are sa raspunda la
o intrebarea rationald «pentru ce traieste?» (care este sensul vietii), va raspunde:
«Traiesc pentru c¢a muntii nu rid si viermii nu cinta».”

In incheierea excursului siu despre «pasiunea absurdului», Cioran schiteaza
o teorie a spiritului, teorie careia 1i va ramane de altfel fidel toatd viata. Conform
acestei teorii spiritul — sau, in alte formulari, constiinta — ia nastere ca urmare a
unei rupturi dramatice si ireversibile fatd de «viatd», mai precis fatd de un flux
inocent, spontan, natural si gratios al vietii. Pana la spirit omul a cunoscut o stare
paradisiaca in care era consubstantial vietii, integrat cu totul in ea, indistinct de ea.
In aceastd pace primordiald se intAmpla sa survini un eveniment catastrofal asociat
aparitiei spiritului sau constiintei. Nu se stie ce anume a determinat un asemenea
eveniment de proportii cosmice. In descrierea acestuia, Cioran foloseste termenii
consacrati in teologia crestind a caderii. Va vorbi despre cddere sau prabusire,
despre cdderea in timp, despre blestem, despre moarte, boald, despre pedeapsa.
Deopotriva, va asocia spiritul unei maretii tragice, partag atat la stigmat cét si la
gratie, damnat si ales, grotesc i deopotriva sublim.

Spiritul nu face concesii: omul nu mai poate fi om decat daca poseda spirit.
In acelasi timp, spiritul este o «achizitie catastrofali». Nu-ti rimine decat si te
consolezi, pascalian, cu «nenorocirea de mare senior».>* Spiritul insusi este o boala,
asadar a fi Inzestrat cu spirit inseamna a suferi. Experientele afective se masoara si
se clasifica dupa prezenta si intensitatea suferintei inteleasa la randul ei ca «prag de
trecere», ca moarte. Se poate spune despre cel care suferd ca — intr-un fel sau altul
— traieste moartea.

Cioran va dezbate mai multe feluri de a suferi si deci mai multe feluri de a
muri. Un loc aparte in economia suferintei il joacd experienta insomniei. Ase-
méandtoare cu experienta extazului prin capacitatea sa de a esentializa si de a
purifica, de a reduce multiplicitatea si diversitatea lumii la unitatea unei ,,melodii
interioare”, dar diferitd totusi de extaz prin prezenta unui regret atat de nedefinit
incat te lasa sa te gandesti ca pierderea este infinitd, insomnia te ispiteste sa recurgi
la ,,renuntarea suprema”, sa te sinucizi in cautarea uitarii adusa — pentru ceilalti, nu
insd si pentru tine — de somn. A nu putea iubi. Comuniunea sau contopirea
amoroasa sparge ,,barierele individuatiei” si iti deschide calea catre universal prin
mijlocirea singularitatii persoanei iubite; in acest sens sarutul se dovedeste o
veritabila experientd metafizica intrucat te pune in contact cu ,.esenta intima a

2 Ibidem, p. 15.

* Nimeni nu este insa incintat, in fondul fiintei lui, de aceasta achizitie catastrofala pentru
viatd care este spiritul. $i cum sa fii Incintat de aceasta viata fara farmec, fara naivitate si
fara spontaneitate? Prezenta spiritului indica totdeauna un minus de viata, multa singuratate
si suferintd indelungatd. Cine vorbeste de salvarea prin spirit? Nu este absolut deloc
adevarat ca trairea in planul imanent al vietii ar fi fost o trdire anxioasa, din care omul a
iesit prin spirit. Dimpotriva, este cu mult mai adevarat cad prin spirit s-a cistigat un
dezechilibru, o anxietate, dar si o grandoare” Ibidem, p. 19.
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vietii”.> Singurele sinucideri autentice sunt cele care au ca motivatie iubirea.
Suferinta din iubire poate avea o incircaturd tragicad ce dinamiteaza limitele
obisnuite ale personalitatii. Ceea ce o face sa fie o experientd metafizicd nu este
atat respingerea iubirii, neilmpartagirea sau inselarea dragostei — motive constante
pentru suferinta din dragoste obisnuitd — ci incapacitatea de a iubi, incapacitate
rezultatd la randul ei din lipsa naivitatii — conditie necesara a iubirii. Cu toate ca
psihologul metafizician Cioran intelege foarte bine ,,mecanismul” iubirii — sau
poate tocmai de aceea — nu-1 poate face sa functioneze si in cazul sdu. Salvarea prin
iubire este o promisiune pe cat de seducatoare, pe atat de imposibild pentru cel
bolnav de spirit. Marea promisiune a iubirii consta in a se pretinde o experienta
metafizica pozitiva. Altfel spus, iubirea promite sa duca la o depasire a taramului
aparentelor si a ,,barierelor individuatiei” inspre esentialitate si comuniune. Promite
sd suspende neantul temporalitatii si s instaureze domnia clipei, a prezentului, deci
a fiintei. ITubirea pare asadar o intrare in substratul metafizic al timpului, 1n clipa.
Multe din randurile scrise de Cioran despre iubire in prima sa carte lasa impresia ca
ia 1n serios aceasta posibilitate de experientd metafizica pozitiva. Merge pana acolo
incat sa considere iubirea dintre barbat si femeie forma orginard a oricarei alte
iubiri. Iubirea de Dumnezeu, de naturd, de arta sunt forme derivate si deviate din
aceastd formd orginard. Entuziasmul insusi, pentru care Cioran are o deplind
admiratie, este iubire desexualizatd. Nu credinta in Dumnezeu sau iubirea Lui, nici
aspiratia spre Unul, nici dorul romantic de refacere a unitatii primordiale sunt mai
,,originare” §i nici mai ,,valoroase” decat iubirea dintre barbat si femeie.”® Cioran
refuza sa (des)considere iubirea dintre barbat si femeie — in buna traditie metafizica
— drept un exemplu de iluzie efemera, drept o inselatorie sau orbire pusa la cale si
pusa in slujba perpetuarii speciei. La cei 22 de ani ai sai Cioran il contrazice pe
Schopenhauer intr-unul din punctele esentiale ale doctrinei sale.”” Cu atat mai putin
iubirea are valoarea instrumentald sau relativa pe care i-o conferea Platon.

Aceasta cale se dovedeste insa impracticabild pentru aceia care au apucat
deja ,,pe caile spiritului”, caci in psihologia metafizica cioraniand sentimentul opus
iubirii nu este ura, ci tristefea. Acela care nu are acces la eternitatea clipei experiata
prin iubire incearcd — in mod disperat si imposibil — sd o atingd prin triirea in
prezentul hedonic. Carpe diem devine deviza aceluia care nu are suficientd

» Existential si ontologic, sirutul te apropie mai mult de esenta intimd a vietii decit o
reflexiune Indelungata si complicata. Caci nu prin forme §i categorii se ajunge la realitatile
esentiale. Si daca ajungi la acestea in mod inconstient si naiv, ai pierdut ceva? Numai cind
esti constient simti cit ai pierdut. Nu cred ca esenta si intimitatea vietii sa fi ramas un bun
pierdut pentru aceia care nu s-au aventurat pe caile spiritului” Ibidem, p. 130.

%6 Fericiti sint aceia care pot trai in moment, care pot trdi prezentul absolut, pe care nu-i in-
tereseaza decit beatitudinea clipei si incintarea pentru vesnica prezenta si eterna actualitate
a lucrurilor. Si nu se atinge in iubire absolutul momentului? Nu este inconstienta din iubire
adevarata traire a clipei? Nu depaseste adeviarata iubire temporalitatea?” Ibidem, p. 136.

" Dupa cum stim, mai tarziu se va dezice de acest elogiu pe care-1 face iubirii, desi
pasionalitatea sa 1i este datd din nou la iveald de un episod biografic tarziu, ¢ vorba de
relatia amoroasa cu Friedgard Thoma.
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naivitate pentru a trece prin iubire dincolo de timp. Acesta nu mai poate patrunde
in regnul fiintei — al lui nunc stans — decat prin donjuanism, hedonism sau viciu.
Patrundere iluzorie, surogat metafizic, ,,mantuire de mantuiala”. Oricum,
donjuanismul este obligatoriu pentru cel care se afld pe caile disperarii: cel care
pierzandu-si naivitatea nu mai poate iubi o singura femeie, trebuie sa le iubeasca pe
toate. (Se intelege de aici ca disperat nu poate fi decét barbatul, caile spiritului sunt
rezervate numai pentru partea barbateascd.) Numai ,,inteleptul”, adica acela care —
nefiind nici naiv, nici disperat — candideaza la pozitia de imbecil, poate recomanda
,uciderea dorintei”. Uciderea dorintei este in cazul oamenilor naivi imposibila, iar
in cazul celor aflati pe caile spiritului inacceptabild. Unii se afld intr-o solidaritate
intimd cu viata, care este “oarba, irationala”, ceilalti stiu ca uciderea dorintei nu
poate fi ceruta decat in numele unui adevar unic. Dar ei mai stiu §i ca un asemenea
adevdr, adevarul singular, adevarul absolut nu exista, incét efortul intelepciunii —
care numai un asemenea adevar urmareste — este oricum zadarnic: exista doar o
pluralitate de adevaruri a caror savoare este data de nelinistea si vitalitatea din care
provin.®® Presentimentul nebuniei. Apare ca urmare a experientelor «mari si
capitale». Greu de definit, presentimentul nebuniei numeste senzatia pierderii
individualitdtii Intr-un universal omogen. Nu este acest lucru de dorit, se intreaba
Cioran, mirandu-se si el de ce 1l gaseste atat de ingrozitor. Nu e nebunia o forma de
extaz, o cufundare totald in «continuturile irationale ale vietii», o trdire intr-un
prezent continuu al duratei, nu este nebunia realizarea unei filosofii bergsoniano-
cioraniene ca mod de viata? In fata unei asemenea intrebari, Cioran prefera si dea
un raspuns ocolit, compus cu multi precautie. Intr-adevir, urmarea a tot ce s-a spus
pana acum ar fi ca scufundarea n irational este telul spre care tinde metafizicianul
din Pe culmile disperarii. Dar cu toate ca nebunia poate fi ceva de dorit, te
ingrozeste presentimentul nu atat al nebuniei cat al momentelor de luciditate in care
iti dai seama ca esti nebun. Un alt motiv invocat pentru groaza de nebunie este
acela ca nebunii nu sunt In genere veseli, semn ca nebunia lor nu este adecvata
finalitatii extazului, singurul de dorit si singurul care justificd orice suferinta,
inclusiv suferinta descdtusatd in nebunie. Cioran distinge doud forme de nebunie: o
nebunie tristd si o nebunie veseld si, daca ar fi sa o aleagd pe cea care i se
potriveste cel mai bine, nu ar ezita niciun moment: ar alege-o pe cea care sa-i
permitd sa radd de dimineata pana seara, fara obsesii si fard probleme. Cum nu e
deloc sigur cd o asemenea stare de nebunie veseld este permanentd, ba chiar
dimpotriva, accesele de buna dispozitie fiind urmate de grave si insuportabile crize
depresive, Cioran respinge acest «extaz luminos», opunandu-i insd propria sa
dorintd de iesire din sine: «As vrea insd o baie de lumind calda care sa rasara din
mine si sa transfigureze intreaga lume, o baie care sd nu semene incordarii din

28 ,<Apreciez numai adevarurile vitale, organice si spermatice, fiindca stiu cd nu exista adevar,
ci numai adevaruri vii, fructe ale nelinistii noastre. Toti oamenii care gindesc viu au dreptate,
deoarece nu existd argumente hotaritoare impotriva lor. Si chiar dacad ar fi, ele nu pot fi
doborite decit prin uzare. Ca mai sint oameni care cauta adevarul, nu pot avea decit regrete.
Sau inteleptii n-au inteles nici acum cé adevarul nu poate sa existe?” Ibidem, p. 136.
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extaz, ci sd pastreze un calm de eternitate luminoasd. Departe de concentrarea
extazului, ea si se asemene cu usurinta gratiei si cu cildura zimbetului. Intreaga
lume sa pluteascd in acest vis de lumind, 1n aceastad incintare de transparentd si
imaterialitate. S& nu mai existe obstacol si materie, forma si margini. Si intr-un
asemenea cadru s mor de lumina»”. Termenul «gratie» nu e deloc intamplator, el
este unul din termenii cheie folositi de Bergson. Extazul pe care tanarul Cioran si-1
doreste nu are nimic in comun cu extazele vreunei sfinte spaniole, ci este un extaz
bergsonian, descris aproape in aceiasi termeni folositi de catre celebrul autor al
Evolutiei creatoare.

6. Renuntarea — solutie iluzorie sau impracticabila

Desi sectiunea dedicata renuntarii in Pe culmile disperarii se deschide printr-
o trimitere explicitd la Buddha, Cioran aminteste imediat si versiunea crestind a
renuntarii. Indiferent de formele in care se intrupeaza — despartite de continente si
de milenii — renuntarea este un tip de experientd sau mai curand rezultatul unor
experiente launtrice care ele abia prezintd un mai mare interes decat experienta
propriu-zisa, obiectiva, a renuntarii.

Altfel spus, renuntarea este o «expresie», o obiectivare, o exteriorizare a
unor procese launtrice. Dar Cioran ne lasa sa intelegem cé orice exteriorizare este
sortitd sa dea gres, sa cada pe ldnga ceea ce incearcd sa manifeste sau sd exprime,
iar renuntarea — renuntarea ca act — nu face exceptie de la aceasta reguld. Renun-
tarea este o asemenea interventie intelectuald in miezul experientelor metafizice, o
incercare «disperata» de a organiza haosul non-intelectual al acestor experiente.
Renuntarea — aga cum este ea prescrisa, recomandata, normata de religii precum
crestinismul si budismul — nu e decat nebunie organizata.”

Desi 1i atrage atentia ca rezultat al « unei Indelungi dureri », renuntarea este
respinsd de Cioran din trei perspective diferite.

Un prim motiv pentru care Cioran respinge renuntarea in versiunea ei clasica
este ca permite contaminarea suferintei cu orgoliul. Desi provine din suferintd, in
timp autenticitatea suferintei diminueaza lasdnd locul manifestérii orgoliului si
dispretului. Facutad cu poza si cu zgomot, renuntarea aceasta este o renuntare «raz-
bunitoare» al carei obiect sunt placerile si voluptatile celorlalti oameni pringi de
farmecul iluzoriu al lumii. Renuntarea are doud surse: constiinta efemeritatii
tuturor lucrurilor si dorinta de eliberare de sub spectrul «nasterii, batranetii §i
mortii». Or, tocmai orgoliul si dispretul cu care sunt privite placerile comune ale
lumii zadarnicesc tendinta spre eliberare si lasd procesul renuntarii la jumatatea
drumului. Budismul s§i crestinismul rdman pe piscurile orgoliului indltat de sufe-

9 Ibidem, p. 31.

30 Gindul renuntrii este atit de amar, incit este de mirare cum omul a ajuns si-1 conceapa.
Cine n-a simtit Tn momentele de amaraciune si de tristete un fior rece prin tot corpul, o
senzatie de parasire si de ineluctabil, de moarte cosmicad si de neant individual, de vid
subiectiv si neliniste inexplicabild, acela nu cunoaste preliminariile groaznice ale renuntarii,
rezultate ale unei indelungi dureri” Ibidem, p. 125.
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rintd, de unde privesc cu invidie §i rdzbunare la cei ramasi jos. «Budismul si
crestinismul sint o razbunare si o invidie a suferinzilor». Pentru a fi completa,
incheiata, renuntarea ar trebui sa fie nsotitd de o suspendare a judecatii: cei care nu
renuntd, aceia prinsi de mrejele iluzorii ale lumii se afla pe acelasi plan, nu sunt cu
nimic mai prejos decdt aceia care au renuntat. Piscul unui munte precum cel al
renuntarii, se considera a fi fost cucerit doar daca a fost si coborat: renuntarea este
completd abia dupa ce valoarea suferintei — originea renuntarii — este ea nsasi
negata, laolalta cu orice ierarhizare axiologica si ontologica a lumii.

Un al doilea motiv pentru care renuntarea trebuie respinsd este ca se
dovedeste ineficace catd vreme promisiunea eliberdrii continutd in ea ramane
mereu neimplinitd. Pustnicii mor la fel ca si laicii, ceea ce Tnseamna cé «eliberarea
de moarte» este doar un cuvant gol.”' Dar nici de viatd nu se pot elibera catd vreme
schimba un tip de iluzii pe un altul.”

In sfarsit, cel de-al treilea motiv pentru care renuntarea este nerecomandabila
tine mai curand de ratiuni topografice si climaterice: in zilele noastre si in tinuturile
noastre e greu de gisit un desert in care s ne retragem.” Nu-ti rimane la dispozitie
decét pustiul launtric care daca s-ar materializa «ne-ar coplesi prin imensitatea lui».
Orice materializare a ceva launtric tine mai curdnd de efortul Danaidelor de a
umple un vas fard fund. Omului modern nu 1i mai ramane decat sinuciderea ca
modalitate de renuntare. Dar sinuciderea nu este o variantd posibila, luata serios 1n
calcul de Emil Cioran, cel putin 1n perioada «romaneascay a creatiei sale.

7. Suferinta nu se rezolva, ci se dizolva: cele trei tipuri de extaz

Conform Cartii amagirilor, agonia suferintei se rezolva in trei tipuri de

extaz, trei modalitati de extaz: extazul muzical, extazul mistic §i extazul erotic.

. N o e . . o 4
Extazul muzical inseamni ,,spargerea oricirei granite care separa lumea de eu”.’
Alternativa la extazul mistic, extazul muzical asigurd rezolvarea conflictului subi-

ect-obiect, eu-lume prin ,,reducerea substantei” proprii la ,ritm pur”, prin dizol-

varea intr-un ,,avant melodios” si intr-o ,,caldd si sonord comuniune universala”®.

31 “Din moment ce eu prin renuntare i singuritate nu pot cistiga efectiv eternitatea, ci mor ca abso-
lut toti ceilalti, de ce sa dispretuiesc si de ce sa numesc calea mea cea adevarata?” Ibidem, p. 124.

32 Nu recomand nimanui renuntarea, fiindca gindul instabilititii nu se poate depisi decit de
putini, in pustie. In desert, ca si in societate, instabilitatea lucrurilor ti se ofera cu aceeasi
aroma dureroasa. Cind te gindesti ca nimic nu s-a ales de marii singurateci si ca iluziile lor
au fost mai mari decit ale celor naivi sau ignoranti!” Ibidem, p. 125.

3 Dar cum si renunti? Unde sa te duci, pentru a nu renunta deodata, desi numai aceasta
renuntare are valoare? In mediul si clima noastra, nu mai avem avantajul pustiului exterior,
ci numai al unuia interior. Nu avem cadrul pentru renuntare. Neputind sta liberi sub soare,
fara alt gind decit al eternitatii, cum o sa devenim sfinti sub acoperisuri? Este o drama
specific moderna aceea de a nu putea renunta decit prin sinucidere. Dar dacé desertul nostru
launtric s-ar materializa, nu ne-ar coplesi imensitatea ui?” Ibidem, p. 125.

3% Emil Cioran, Cartea amagirilor, Humanitas, Bucuresti, 1991, p. 6.

3 Ibidem, p. 7.
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Ideea permanentizarii extazului prin moarte este imediat evocatd. A permanentiza
starea extaticd devine una din cele mai mari ambitii ale omului tragic: totul e sd nu
revii in relativ, sa tai caile de legatura cu lumea relativului, sa ,,tragi podul de la
mal”. Moartea in clipa extazului muzical este moartea cea mai fericitd pentru ca
este, de fapt, o imersiune in ,,curentul imanent si organic al vietii”, acolo unde
,auzi viata™. Bucuria de a muri — si regretul de a nu muri — le putem intélni si in
iubire. Faptul ca bucuria de a muri existd doar in muzica si in iubire se explica prin
faptul ca doar in cadrul acestora poti realiza unicitatea clipelor, ireversibilitatea lor,
noutatea lor absolutd’’. Moartea reprezinti o suspendare a clipei, o oprire a clipei
sau mai exact o oprire a trecerii clipei, o intrare in dimensiunea duratei. ,,Clipei” i
se opune ,viata de fiecare zi”, ,existenta zilnicd” — adicd timpul spatializat,
,reversibil”, ,retraibil”. Moartea voluptuoasa este moartea in clipa. Aceasta oprire
a clipei trebuie inteleasa in modul cel mai adecvat pentru a intelege si pozitia lui
Cioran referitoare la timp si la eternitate. Nu e vorba cum s-ar putea crede la o
prima privire de clasica trecere iIn domeniul eternitétii prin saltul din dimensiunea
clipelor care curg in dimensiunea clipei statornice. Nu e vorba sa treci din nunc
fluens in nunc stans, ci mai degraba invers. Extazul si moartea extatica se refera
mai curand la a reusi mentinerea in duratd, in curgerea ei, in fluiditatea, in
continuitatea ei permanent noud si innoitoare. Extazul de care vorbeste Cioran il
putem intelege mult mai bine daca ne gadndim la Bergson decit la Boethius. Clipa
in care se fixeaza extaticul lui Cioran nu este ea insasi stabild, ci fluida, evanes-
centd, in sensul cel mai propriu curgitoare™.

De acest lucru ne convinge respingerea sfinteniei ca solutie a suferintei.
Regretului de a nu muri (si bucuriei de a muri) 1i raspunde o alta stare: fericirea de
a nu fi sfant. Sfintenia este oprire a ,,cursului vietii”, ,,stagnare launtrica”, ,,incetare

3 Ibidem, p. 8.

37 Nu sunt acestea si atributele duratei bergsoniene? Trebuie amintit ci epoca in care Cioran
scrie Cartea amadgirilor este aceeasi In care se afld la Berlin pentru a studia ,,functia
gnoseologica a extazului”.

% In muzici si in iubire sunt numai senzatii unice; cu toata fiinta iti dai seama ca ele nu se
vor mai putea reintoarce si regreti din tot sufletul viata de fiecare zi la care vei reveni dupa
ele. (...) In momentul in care am concepe reversibilitatea starii muzicale si erotice, cind ne-
simpla iluzie, n-am mai putea vorbi de bucuria de a muri, ci am reveni la sentimentul
imanentei mortii in viatd, care nu face din aceasta decat un drum spre moarte. Ar trebui si
cultivam starile unice, starile pe care nu le mai putem concepe si simti ca reversibile, pentru
a ne gasi o moarte in voluptati” (Emil Cioran, Cartea amagirilor, ed. cit., pp. 8-9).

3% Premisa saltului ,,muzical si erotic in moarte” este data de suferinta unei singuratiti meta-
fizice, rezultate la urma ei din procesul de individuare si in-formare a vietii: ,,Blestemata fie
clipa in care viata a inceput sa ia o forma si sa se individueze; cici de atunci a inceput
singuratatea fiintei si durerea de a fi numai tu, de a fi parasit. (...) De cand viata a vrut sa fie
mai mult decat simpld potentialitate si s-a actualizat in indivizi, de atunci s-a nascut teama
de unicitate si frica de a fi singur, iar dorinta fiintei individuale de a depasi acest proces nu
exprima decat fuga de singuratate, de singuratatea metafizica, in care te simti parasit nu
numai in cateva elemente, ci organic §i esential, in natura ta” (Ibidem, p. 10).
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organicé”4°. Daca in extazul muzical ,,auzim viata”, in sfintenie ne doare ,,ticerea
Vie;ii”“. Sfintenia este ,,reflux” al vietii, retragere a vietii, starea ,,in care omul
continua a trii dupi ce viata s-a retras din el, ca o apa dintr-o mare”*. Suferinta nu
se rezolva in/prin sfintenie sau intelepciune intrucat nu existd solutii teoretice ale
suferintei si, dupa cum am vazut, nu existd nici consolari posibile pentru cel care
suferd. Sfintenia nu indeparteaza suferinta vietii, ci Indeparteaza viata si odatd cu
ea suferinta ce 1i este proprie. Suferinta nu-si gaseste nici o rezolvare nici in
intelepciune nici in sfintenie, intrucat acestea sunt anihildri ale vietii, ci doar o
dizolvare in extazul vietii. Suferinta nu poate fi recompensata prin sfintenie, ci prin
moarte.* E drept cd e o ,,moarte de lumind”, adica ,,0 beatitudine, un extaz”*
provenit din ,,regresul” la viata ,,pura” unde totul este ,,ritm”, ,,vibratie” §i ,,ritm”.
Inflexiunile bergsoniene §i intuitioniste sunt striavezii in descrierile pe care Cioran
le face acestor intruziuni extatice in esenta vietii. Elementul central al acestor
descrieri este elanul, termen care revine extrem de des pe parcursul Cartii
amdagirilor®. Elanul vietii despre care vorbeste Cioran este un alt nume al elanului
vital. Acest elan este in cel mai inalt creator in asa fel Incit imersiunea in el este de
esentd demiurgicd; dansul, ondulatia, ritmul §i gratia sunt imagini care revin
deopotriva la Cioran si la Bergson.

8. Cei doi poli ai suferintei si cele doua feluri de a muri

Suferinta are doi poli — unul deprimant si unul excitant. Tentatia de a te lasa
prada actiunii deprimante a suferintei este una din cele mai puternice tentatii pe
care le poate suferi omul care suferd, omul tragic. A te ldsa prada acestei tentatii
inseamna a muri — in sensul negativ al mortii: a muri ,,la rece”, lasénd viata sa se
retragd din tine, Incremenind in resemnare si in vid launtric. Pentru a evita o
asemenea cadere, eroul tragic are la indemand o singurd cale, metoda agoniei.
Suferinta trebuie potentatd, augmentatd, impinsa la extrem pentru a contrabalansa
atractia polului ,,deprimant”. Eroismul omului tragic devine manifest, crede Cioran,
tocmai in aceastd rezistentd pe care el o opune atractiei tristetii; prin metoda

0 Ibidem, p. 12.

1 Ibidem.

2 Ibidem.

® Ibidem, p. 13.

* Ibidem.

*> Nu mai putin de 50 de ori. in Pe culmile disperdrii apare de 28 de ori, iar in Schimbarea la
fata a Romaniei de 20 de ori. Primele patru carti ale lui Cioran par sa fie scrise dintr-o suflare
(in trei ani!) si stau 1n siajul unui intuitionism programatic, din care Cioran isi propune in
doua randuri sa facd obiectul unei teze de doctorat. Comparativ, in Amurgul gandurilor —
carte aparutd in 1940, dupa o ,,pauza” de trei ani si care nu scade probabil doar frecventa
publicérii de pana atunci, de o carte pe an, ci si intensitatea influentei bergsonismului —
cuvantul ,.elan” apare o singurd data, iar in Indreptar pdtimas — scrierea care face trecerea
spre perioada franceza de creatie, exercitiu stilistic ce se intinde pe perioada a cinci ani i care
a ramas inedita cincizeci de ani — nu-1 intdlnim amintit nici macar o singura data.
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agoniei el indeparteaza tentatiile mortii prezente in suferintd printr-o suferinta si
mai mare. Potentarea suferintei nu lasa viata sa se stingd, sa Impietreasca sub actiu-
nea constantd si de-moralizatoare a celuilalt pol al suferintei. Metoda agoniei nu
ramane o simpla abstractiune; venind la concret, Cioran prescrie autoflagelarea
pentru o asemenea schimbare de proportii a sensului suferintei*. Rezultat al unui
ascetism rasturnat, autoflagelarea prescrisa de Cioran nu este efectuatd pentru a te
sustrage tentatiilor vietii, ci tentatiilor mortii; nu pentru, ci impotriva renuntarii; nu
pentru a-ti ucide instinctele, ci pentru a le trezi. Metoda agoniei Tmpinge si ea
suferinta spre moarte, dar e vorba despre sensul pozitiv al mortii, despre ,,moartea
in flacari”, ,,la temperaturi inalte”, care moarte nu este altceva decat numele apofa-
tic al vietii insesi. Moartea ca paroxism al vietii indeparteaza moartea ca increme-
nire a vietii. Atingadndu-si apogeul, o asemenea agonie se confunda cu extazul.

O alta ,,procedura” a auto-torturii ,,metafizice” (caci nu este ascetica, reli-
gioasd) descrisa de Cioran se referd la infometare. Atractiei gravitationale a tristetii
din suferinta trebuie i se opund elanul ascensional, forta levitationald pe care ni le
dau practica Infometarii. Tristetea te trage n jos, Inspre pamant, in vreme ce imate-
rialitatea foamei te inaltd spre ceruri'’. Tristetea se converteste in bucurie, cici
,,aici Incep bucuriile oamenilor tristi: cand nu mai sunt ei, cand si-au uitat triste-
tile.”* Tristetea este intr-atat de redutabild intrucat provine dintr-un ,,fond de triste-
te” existent In om, fard legaturd cu determinantele exterioare, e vorba de ,,.tristetea
de a fi, care este adevarata tristete metafizica™®. Ea provine din ,»existenta noastra
ca atare, din natura intrinseca a fiintei”. De aceea a lupta Impotriva ei si impotriva
atractiei pe care o exercitd continuu este totuna cu ,,a lupta Tmpotriva ta insu;i”5 0

Toate acestea culmineaza in experienta ,,confuziei interioare”, experienta a
totalitatii §i actualitatii proprii In care starile opuse converg, trec una in alta, se
impaca, sunt simultane. Este o concidentia oppositorum la nivel afectiv, in care
tristetea, bucuria, disperarea si exaltarea se contopesc intr-un acelasi tot, lasdndu-te
sd Incerci un ,,extaz al bucuriei si al tristetii”. Cei doi poli ai suferintei — deprimant
si excitant — nu se mai opun, ci reusesc sa se contopeasca intr-unul si acelasi ex-

1
taz’'.

46 Excitd toate organele, imbati-le in dureri noi si invinge atractia spre Intuneric din sufe-
rintd, cu suferinte i mai mari. Un bici poate sd scoatd dintr-o moarte mai multd viatd decat nu
stiu cate voluptati. (...) O asemenea biciuire se deosebeste esential de autoflagelarile ascetice.
Ascetul se biciuieste pentru a scapa de tentatiile vietii; iar noi ca sa scapam de tentatiile mor-
tii. Unii o fac pentru renuntare; altii impotriva renuntarii” (Cartea amagirilor, ed. cit., p. 15).
47 Trebuie stabilite metodele unei noi asceze, care si nu ne zboare spre Dumnezeu, ci spre pro-
priile infltimi de care ne-au indepartat adancimile tristetilor noastre. (...) Daca tristetea te atrage In-
spre pamant, inspre un elementar material, obscur si adanc, imaterialitatea foamei te arunca intr-un
arbitrar total, intr-o fantezie si intr-un joc fascinator de planuri, de o iresponsabilitate incantatoare.
Ce placere sa poti fi atat de sus incat sd nu mai poti gandi nimic; ce voluptati rare sa poti uita totul
intr-o betie pe culmi si ce farmec sa te paraseasca durerile 1n aceste ascensiuni” (/bidem, p. 20).

*8 Ibidem.

¥ Ibidem, p. 26.

3 Ibidem.

U CE. Cartea amagirilor, ed. cit., p. 21.
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Metoda agoniei este eficientd intrucat dintre toate experientele posibile,
experienta suferintei este cea mai ,transformatoare”. Prin suferintd omul devine
altul intrucat o suferintd ,,mare §i durabild afecteaza fondul intim al fiintei”. De
aceea impunerea suferintei ca mijloc de transfigurare se poate dovedi oricind
deosebit de utila. Deja amintita in Pe culmile disperarii, o asemenea proprietate a
suferintei revine in Cartea amdgirilor si reprezintd elementul-cheie al retetei de
transfigurare a poporului roman din Schimbarea la fatd a Romdniei. O tara mica,
precum Romania, poate fi transfiguratd n primul rand prin aducerea populatiei
intr-o stare de suferintd agonizant3™,

Suferinta incepe, potrivit lui Cioran, de la melancolie, trece prin tristete si cul-
mineaza in disperare. Plictiseala este cunoscuta foarte rar de catre omul care sufera
intrucat avand o viata launtrica bogata, intensa, trairile lor nu depind de prezenta sau
absenta stimulilor externi. Numai oamenii superficiali, cu o viatd interioara séraca,
cunosc plictiseala, pentru cd oamenii superficiali nu suferd. Daca ar suferi, suferinta
le-ar mentine viata la cote suficient de nalte incat si nu-i resimti lipsa sau golurile.™
De ceva se plictiseste totusi si omul care sufera: de propria lui suferinta. Diferita fata
de plictiseala obignuitd — provocatd de limitarea obiectului (pierderea interesului,
uzura, etc) — plictiseala de suferintd este starnitd de inepuizabilul obiectului sau. ,,A
te situra de inepuizabil, iata sensul plictiselii de suferinta™>*.

Parasind planul metafizic/filosofic, Cioran incearcd si raspunda intrebarii
,»de unde provine suferinta” pe un plan psihologic. De fapt, pe urmele lui Max
Scheler, Cioran incearca sa afle ce anume sustine din punct de vedere energetic
suferinta. Cum spiritul — fiind slab — are nevoie de psihic ca de un rezervor
energetic, o experienta spirituala precum cea a suferintei trebuie sa isi ,,imprumute”
energia tot din domeniul sufletescului. Asadar intrebarea la care incearcd sa
raspunda Cioran este ,,ce ne face sa suferim”, ce anume ,,activeaza” suferinta
metafizica. Raspunsul pe care-l1 da pare desprins dintr-o pagind din Freud: ,,Nu
cautam noi totul, fiindcd am pierdut ceva? O singura fiintd ne-ar fi putut salva din
drumul spre nimic™>. Originea ,,psihici” a suferintei noastre spirituale este o iubire
nemanifestatd, nerealizatd. Aceastd pierdere sustine energetic saltul spiritual in
absolut prin experienta suferintei™.

32O prefigurare a acestei idei — dezvoltata pe larg in Schimbarea la fatd... — o intdlnim deja in
Cartea amagirilor: ,,Un popor intreg ar putea fi modificat prin suferintd si neliniste, printr-un
tremur continuu, chinuitor si persistent. (...) Dintr-un popor indolent si sceptic as scoate foc
printr-o teama, printr-o nelinistire chinuitoare si o tortura arzatoare” (Ibidem, p. 25).

>3 Ibidem, p. 30.

3% Ibidem, p. 190.

35 Ibidem, p. 40.

%6 Care este inceputul singuratitilor noastre daci nu o iubire care n-a putut si se reverse si
care este hrana acestor singuratati daca nu atitea iubiri inchise numai in noi? Toatd dorinta
noastra de absolut, de a deveni dumnezei, demoni sau nebuni, toatd ameteala in cautarea altor
vesnicii §i setea dupa lumi nesfarsite nu s-au nascut din atatea si atitea surisuri, imbratisari si
saruturi neimpartasite si necunoscute?”’ Ibidem.
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Cioran — promotorul unui nihilism extatic (,,negatiile care nu duc la extaz ...
inseamnid ci nu si-au atins addncimea in care se depisesc pe ele insele””)
diferentiazd extazele, preferandu-1 pe cel muzical celui erotic. In extazul erotic
voluptatea suprema coincide cu incetarea/sfarsitul ei; maximul si minimul coincid,
plenitudinea si deprimarea. Fatd de acest extaz, cel muzical are avantajul de a
prelungi nedefinit apogeul, de a produce o suspendare a clipei, a momentului
maxim. De aceea din punct de vedere metafizic, extazul muzical este preferabil
celui erotic. De aceea, pus sa aleagd intre muzica si femeie este foarte probabil ca
eroul metafizic si aleagd muzica™.

Nihilismul extatic este deopotriva si un nihilism creator. Negatia precede
afirmatia, distrugerea creatia: nefericirea este creatoare. Daca gindirea se dezvolta
intr-un gol de viatd si Intr-un minus de avant, ea nu poate fi anihilatd decat intr-un
exces de elan. Elanul vital trebuie sa fie impins pana la paroxism, pana acolo unde
creeazd o noud viatd. Culmea suprema a elanului vital este sa creeze o noua viata si
apoi un nou om™. Dar pentru aceasta trebuie sa simti c¢i mori de elan; iar ,,omul

trebuie si moara; sd moard omul din noi”®.
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