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Self-creation as a Serious Game. Drawing his inspiration from Kierkegaard’s
considerations about the aesthetical stage and Nietzsche’s idea of a “great style” of
self-creation, but most of all from his rediscovery of ancient Greek and Latin ethics
under the sign of the Socratic principle of “care of the self”, Foucault will advance, in
his last years, the ideal of an “aesthetics of existence” conceived as a way of subjectivation
which is both ethical and aesthetical. In this paper I try to explore, drawing on Foucault,
the possibility of understanding self-creation as a personal project that reconciles the
variations of the aesthetic game with the ethical seriousness of a life conduct. | will
present a brief history of the philosophical idea of self-creation, in order to suggest
multiple ways of understanding the ethical work on ourselves by analogy with the
process of artistic creation.
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1. INTRODUCERE

Tn viziunea lui Kierkegaard, seriosul este pecetea stadiului etic, prin opozitie
cu un stadiu estetic §i cu o viata esteticd marcate de joc si experiment, de cautarea
cu orice pret a placerilor subtile si efemere, a ,,interesantului”, de istovirea in nemijlocit
(Sau-Sau). Vointa de a te crea pe tine insugi raimane, pentru protestantul Kierkegaard,
semnul unei , disperari a sfidarii” (Boala de moarte) pe care acesta o opune veritabilei
alegeri de sine?, expresie absolutd a libertatii sinonima, insa, din perspectiva crestina,
cu incuviintarea sau asumarea plenara si etern valabila a chipului harazit®.

! Sgren Kierkegaard, Boala de moarte, traducere din limba germand de Madalina Diaconu,
Ed. Humanitas, Bucuresti, 1999, pp. 133-144.

2 Sgren Kierkegaard, Opere, |l /2, Sau-sau. Un fragment de viatd editat de Victor Eremita.
Partea a doua. Cuprinzdnd hdrtiile lui B. Scrisori cdtre A, traducere din daneza, introducere si note
de Ana-Stanca Tabarasi, Ed. Humanitas, Bucuresti, 2009, p. 228.

% Acest sine pe care il alege astfel e infinit concret, pentru ca este el nsusi, si totusi cu totul
diferit de sinele sau dinainte, pentru ca a fost ales in mod absolut. Acest sine n-a existat nainte,
deoarece s-a ivit abia prin alegere si totusi a existat, doar fusese «el insusi»”; ,,Omul devine el insusi,
fiind acelasi care era inainte pana si in cele mai neinsemnate detalii specifice, si totusi devine un altul,
pentru ca alegerea patrunde si transforma totul. Astfel, personalitatea sa finitd devine infinitd in alegerea
prin care el se alege pe sine la modul infinit” (S. Kierkegaard, Boala de moarte, p. 228; p. 236).

Rev. filos., LXVII, 3, p. 277-291, Bucuresti, 2020



278 Cristian Iftode 2

Inspirat de Kirkegaard, dar si de consideratiile Iui Nietzsche despre ,,Marele Stil”
si mai cu seama de redescoperirea eticii antice sub semnul dezideratului socratic al
existentei” concepute ca mod de subiectivare deopotriva etica si estetica. In acest
studiu, Tmi propun sa explorez, pe urmele lui Foucault, posibilitatea de a intelege
autocreatia ca proiect personal ce armonizeaza variatiile jocului estetic si seriozitatea
eticd a unei conduite de viatd. Voi porni de la caracterizarea sumara a trei ,tipuri
ideale” de raportare la sine (descoperire de sine; renuntare la sine; creatie de sine).
Voi incerca si prezint en raccourci coordonatele unei istorii filosofice a ideii de
autocreatie, concentrandu-ma apoi pe ceea ce diferenfiaza proiectul foucauldian al unei
»estetici a existentei” de ideea lui Rorty de ,,viatd estetica”, sinonima cu o etica strict
privatd a ,jmbogatirii de sine” (self-enlargement). In final, voi sustine, sprijinindu-ma
si pe anumite interpretiri novatoare ale parcursului intelectual foucauldian®, ci ceea
ce ar trebui sa intelegem din conceptia lui Foucault despre etica in sensul de ,,arta”
sau ,,esteticd a existenfei” NuU este raportarea la propria viatd ca la o operd de arta
incheiata si perfectd. Mai curand, e vorba de incercarea de a gandi subiectivarea
etica (altfel spus, constituirea sinelui ca subiect etic al unei conduite de viatd) prin
analogie cu modul in care se desfasoara procesul creatiei artistice, travaliul artistului ce
nu se poate baza pe standarde eterne ale bunului gust, ci este fortat sd experimenteze
diferite metode sau stiluri de-a lungul vietii si sd-si incredinteze operele judecatii
unui public.

2. TREI ,,TIPURI IDEALE” DE RAPORTARE LA SINE

Pentru un numar considerabil de ganditori si istorici ai ideilor contemporane,
termenul autocreatie trimite la o dimensiune esentiald a modernitatii. Pe urmele lui
Baudelaire, M. Foucault merge pana la a socoti autocreatia drept definitorie pentru
satitudinea de modernitate”: ,,Pentru Baudelaire, omul modern nu este cel care
porneste sa se descopere pe el Insusi, sd-si dezvaluie tainele si adevarul ascuns; este
cel care cauta sd se inventeze pe sine. Modernitatea nu 1l elibereaza pe om conform
fiintei lui proprii; ci i impune sarcina unei elaborari de sine™®. Existd insa si
posibilitatea de a vedea autocreatia drept unul dintre cei doi versanti ai culturii

* Folosesc sintagma ,tipuri ideale” in sensul impus de M. Weber: constructe abstracte
(Gedankenbilder) obtinute ,,prin potentarea mentala a anumitor elemente ale realititii”. Functia
acestor concepte ar fi de a ne permite ,,sa elucidam pragmatic si s facem intelgibil specificul” unor
conexiuni din realitate, ,,prin referire la un tip ideal” care nu este de gasit, in puritatea lui conceptuala,
in realitatea empiricd (Max Weber, ,,Obiectivitate si intelegere in economia politica”, capitolul 3
in Daniel Hausman (ed.), Filosofia stiintei economice: antologie, traducere de Dorin Stanciu,
Ed. Humanitas, Bucuresti, 1993, p. 104).

5 Timothy O’Leary, Foucault and the Art of Ethics, Continuum, London and New York, 2002.

® Michel Foucault, ,,Ce sunt Luminile? (I)”, in Ce este un autor? Studii si conferinte, traducere
de Bogdan Ghiu, Ed. Idea Design & Print, Cluj, 2004, p. 73.
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moderne a autenticitatii. Astfel, daca expresivismul romantic se axeaza pe descoperirea
de sine, asumand existenta unui presupus ,,sine adevirat”, ,gradind fermecata” a
interioritdfii, combinatie unica de trasaturi individuale ce se cuvin exprimate si
etalate ca atare in viata de zi cu zi, existentialismul tinde sa crediteze un inteles al
autenticititii eminamente proiectiv, implicand dezideratul alegerii de sine sau al
angajarii pentru un viitor: ,,Intr-un cuvant, existenta este proiect, iar reflectia este
proiect de a asuma acest proiect”; ,,Constiinta autentica... se intelege pe sine in
structura ei cea mai profunda drept creatoare... autenticitatea ne dezvaluie ca suntem
condamnati sa cream si in acelasi timp ca trebuie sa fim aceasta creatie la care suntem
condamnati”’. Vedem cum Sartre se desparte aici de Kierkegaard, intelegand alegerea
de sine, marca a existentei autentice, drept sinonima cu autocreatia, nu cu asumarea
plenara a unui sine etern ,,pus” de altcineva, in spetd de Dumnezeu.

Se poate sustine ca, dincolo de contextualitdti socioculturale, suntem mereu
confruntati cu trei alternative fundamentale sau ,,tipuri ideale” (folosesc sintagma
lui Weber pentru ca e vorba de trei categorii abstracte care 1n practicd admit o serie
intreagd de combinatii sau subsumarea lor ca momente sau stadii ale raportarii la
sine intr-un parcurs existential singular, in timp ce in planul reflectiei admit contaminari
sau transferuri de vocabular de la un tip la altul): (a) descoperire de sine; (b) renuntare
la sine; (c) creatie de sine.

(A) Descoperirea de sine se refera la modul in care Ch. Taylor defineste
cultura autenticitatii: noua ,,intelegere a vietii care emerge odata cu expresivismul
romantic de final de secol XVIII, potrivit careia fiecare dintre noi are felul sau de a
realiza umanitatea si este important sa-1 gasim si sa-1 traiim pe al nostru, in loc de a
ne supune prin conformarea cu un model impus din afard de societate, de generatia
anterioard sau de autoritatea religioasd ori politica™®. Idealul modern de autenticitate
ar fi fost facut posibil de o ,,cotiturd expresivistd” avand in scrierile lui Rousseau
,.punctul de plecare” si in opera lui Herder ,,prima ei articulare importanta™®, pentru
a ajunge, 1n societatea occidentald contemporand — sub forma unui ,,expresivism
simplificat” — un veritabil ,,fenomen de masa™™. , Autenticitatea” devine astfel marota
,»dezvoltarii personale” si a industriei self-help, indemnul din spatele tuturor ,,retetelor”
despre cum si te regdsesti pe tine insuti si si-ti imbunitatesti viata'’. Taylor insista
asupra faptului ca teza avansata de Herder, potrivit careia fiecare om are propria sa
,»masurd” de a realiza umanitatea, pe care trebuie s o descopere in interiorul sau si
sd o articuleze, contine un element nou, fara precedent istoric, si anume ,,notiunea
de originalitate”™. Se poate insi argumenta ca aceastd valorizare a originalitdtii si

7 Jean-Paul Sartre, Cahiers pour une morale, Ed. Gallimard, Paris, 1983, p. 495; p. 530.

8 Charles Taylor, A Secular Age, The Belknap Press of Harvard University Press, Cambridge,
MA, 2007, p. 473.

® Charles Taylor, The Sources of the Self. The Making of the Modern Identity, Harvard
University Press, Cambridge, MA, 1989, p. 368.

10°Ch. Taylor, A Secular Age, p. 474.

11 ¢f. Charles Guignon, On Being Authentic, Routledge, Taylor & Francis e-Library, London,
2005, p. VIII.

12 Ch. Taylor, The Sources of the Self, p. 376.
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singularitatii oricarei fiinte umane este inradacinata in teologia crestind, care a insistat
mereu asupra faptului cé fiinta umana este creatd dupa chipul si (Intru) asemanarea
lui Dumnezeu (Gen. 1: 26-7), misterul sau taina persoanei fiind ca fiecare dintre
noi este o ,,icoanad” singulara a lui Dumnezeu, o ,,masurd” singulara (dupa cum se
va exprima si Herder) a acestei asemanari divine. Dionisie pseudo-Areopagitul,
unul dintre cei mai influenti scriitori crestini din vechime, insista deja asupra faptului
ca existd o ,,masurd a participdrii” la virtutile divine specifica fiecérei creaturi in
parte si definindu-i acesteia locul Tn univers™. La fel, unii dintre cei mai importanti
teologi ortodocsi ai secolului al XX-lea recunosc drept coordonata esentiald a religiei
lor o ,,constiinta crestina a caracterului unic si a valorii vesnice a fiecarei persoane
umane™,

(B) Cel putin la prima vedere, ideea de renuntare la sine, veritabil laitmotiv
al atator traditii religioase si spirituale cu precadere orientale, se situeaza la antipodul
idealului modern de autenticitate inteles in context individualist (ceea ce Tom Wolfe
a etichetat in anii *70 drept the me, me, me culture). Notiunea de autenticitate
combinad traducerea idealului antic al guvernarii de sine in termeni individualisti de
proprietate sau luare in posesie a vietii mele (self-ownership sau enownment) cu
ideea de originalitate, avand radacini in teologia persoanei, dar inteleasd de regula
ca expresie a unui sine privat, nuclear, monadologic. Crestinismul rasaritean se
plaseaza atunci 1n divergenta fatd de aceasta intelegere a autenticitatii, stipuland nevoia
ascetica de ,,lepadare de sine” sau kendsis (self-loss sau releasement), Tn acord cu
indemnul evanghelic: ,,Cine tine la sufletul lui il va pierde, iar cine-si pierde sufletul
lui pentru Mine 1l va gasi” (Mat. 10: 39). Dostoievski este exponential pentru viziunea
potrivit careia tensiunile si conflictele sociale ce caracterizeaza lumea moderna se
datoreaza excesivei centrari pe sine si individualismului extrem, fracturand comunitatile
si alterand relatiile personale, Incurajand agresivitatea, invidia, competitia acerba si
generand in ultimi instantd alienare si deznidejde™. Singura solutie este, atunci,
abnegatia, transcenderea punctului de vedere individual, consacrarea vietii unui scop
mai inalt decat tine insuti'®. In aceeasi ordine de idei, se cuvine amintita ipoteza lui
Foucault, pentru care originile dezideratului descoperirii de sine se gasesc in practicile
ascultarii (exagoreusis), elaborate in primele institutii monastice crestine'’. Tn fond,
marturisirea sau confesiunea crestina ar trebui consideratd drept emblematica pentru
aparitia istoricd a unui tip nou de raportare la sine: hermeneutica sinelui, vazuta ca
winterpretarea (déchiffrement) meticuloasa, analitica, a starilor de constiinta ale cuiva,

3 Cf. Vladimir Lossky, ,,La notion des «analogies» chez Denys le Pseudo-Aréopagite”, in
Archives d’histoire doctrinale et littéraire du Moyen Age, 5, 1930.

14 Arhimandrit Sofronie, Viata si invitdatura starepului Siluan Athonitul, trad. 1. Icd, Ed. Deisis,
Sibiu, 2004, p. 249.

% Feodor Dostoievski, Frazii Karamazov, 2 vol., trad. O. Constantinescu si I. Dumbrava,
Ed. Corint, Bucuresti, 2014.

16 Cf. Ch. Guignon, op. cit., p. 4.

" M. Foucault, ,,About the Beginning of the Hermeneutics of the Self: Two Lectures at Dartmouth”,
Political Theory, 21, 2, 1993.
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citirea (lecture) urmelor dorintei in propriile ganduri etc.”®. Ganditorul francez vedea,
insa, aici un ,,paradox” al eticii crestine si, totodata, sursa dificultatilor moderne de
a intemeia intreaga experienta umana pe un ingteles ,,pozitiv”’ al sinelui. E vorba de
faptul céd aceasta hermeneuticd a sinelui, In acceptia ei originara, nu reprezenta un
scop in sine, ci doar un mijloc, un pas cétre renuntarea la sine, migcarea kenotica
prin care sufletul purificat se ofera pe sine iubirii lui Dumnezeu®®.

(C) Foucault va contrasta subiectul scindat, ,,divizat” (coupé) al eticii crestine,
»separat de sine printr-un secret si constrans la sarcina indefinita, in chip necesar
interminabila, de a se constitui pe sine ca obiect al unei cunoasteri obsesive si totodata
inaccesibile”, cu subiectul etic al Antichitatii greco-romane, un subiect pur si simplu
,,decalat” (décalé), proiectiv, separat de sine doar ,,prin distanta unei opere (0euvre)
de infaptuit: opera vietii (oeuvre de vie)”?’. Aici s-ar afla radacinile greco-latine ale
ideii de autocreatie (autopoiésis sau chiar ethopoiésis, cu un termen Tmprumutat de
la Plutarh?). Sinele nu mai este conceput ca un secret originar, ci ca o opera finald
fatd de care fiinta umana ,,asa cum este”, adica needucata, neantrenata filosofic,
ramane intr-un decalaj sau lipsa de concordanta calificatd de Seneca drept stultitia:
acea nestatornicie in gandire si actiune caracteristica celui care nu se ingrijeste de
sine. Nu mai este (sau mai bine zis inca nu este) vorba de subiectul introspectiei,
ci doar de acela al ,,concentrarii atletice” si ,,fortificarii etice”, aspirand la o deplina
stapanire de sine. In esentd, grija de sine (epimeleia heautou) — , principiu fundamental
pentru a caracteriza atitudinea filosofica de-a lungul aproape intregii culturi grecesti,
elenistice si romane”, potrivit lui Foucault? — nu ar fi implicat descoperirea de sine
n sens modern, introspectiv, ci, mai curand, creatia sau modelarea de sine. Tn joc
nu e scrutarea ,,profunzimilor” Eului, ci o raportare modificata la actele mele si la
»exterior”, altfel spus, la Intreaga retea de practici si discursuri care in egala masura
exprima si constituie acest sine care ,,este mereu in afara sa”? Rezulti ca subiectul
umana capabild sd se raporteze la propria viatd ca la o materie brutd ce trebuie
modelatd prin precepte etico-estetice sau reguli de conduitd. Proiectul filosofic
fundamental ar fi fost acela de a da o anumita forma sau ,,stil” propriei vieti,
aceasta fiind semnificatia pe care Foucault o va atribui, in ultimele sale convorbiri
si texte, ideii de esteticd a existentei: nu ,,exaltarea dandysmului, ci efortul de a
face vizibile in fluxul existentei principiile de actiune”?. E vorba de a nu trai la
intamplare, de a ma raporta la propria viatd ca la un intreg (conform indemnului

18 Frédéric Gros, ,,Le souci de soi chez Michel Foucault: A Review of The Hermeneutics of the
Subject”, Philosophy and Social Criticism, 31, 5-6, 2005, p. 697.

M. Foucault, ,,About the Beginning of the Hermeneutics of the Self”, p. 222.

2 Fr. Gros, op. cit., p. 705.

2L M. Foucault, Hermeneutica subiectului. Cursuri la Collége de France (1981-1982), traducere
de B. Ghiu, Ed. Polirom, Iasi, 2004, p. 230.

22 bidem, p. 20.

23 Edward McGushin, Foucault’s Askésis: An Introduction to the Philosophical Life, Northwestern
University Press, Evanston, IL, 2007, p. 301.

24 Fr. Gros, op. cit., p. 704.
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aristotelic), de ,,a trai coerent” (homologouménos zen, potrivit doctrinei stoice). Estetica
existentei, in aceastd acceptie antica, ar presupune o supraveghere continud a propriei
conduite si un permanent exercifiu de autocontrol urmarind instaurarea deplinei
armonii intre cuvinte si fapte, intre ,,ceea ce spun ca trebuie facut” si ,,ceea ce
realmente fac””, prin practicarea unei game ample de exercitii spirituale sau ,,tehnici
ale sinelui”, cum ar fi examenul de constiintd sau analiza reprezentarilor. Modelul

alternativa provocatoare: in locul obiectivarii subiectului prin intermediul confesiunii,
sd incercam ,,subiectivarea unui discurs adevirat intr-o practica si intr-un exercitiu
de sine insusi asupra siesi”?®. Inteleasa in aceste coordonate greco-latine, estetica
existentei s-ar opune expresivismului romantic, prima parand sa implice punerea
intre paranteze a ,,interioritatii” si concentrarea pe actul de a ,,incorpora” un discurs
de adevar, altfel spus, efortul de a ne schimba in mod radical viata si felul de a fi In
acord cu un model (,,extern”’) Iimbratisat pe deplin (in Antichitate, acesta era identificat
cu viata inteleptului). Mai mult chiar, Foucault merge pana la a afirma ca ,,a face din
propria viata obiectul unei techné, a-ti transforma prin urmare viata intr-o opera —
operi care trebuie sa fie (asa cum trebuie sa fie tot ce este produs de o buna techné,
de o techné rationald) frumoasa si buna — implica in chip necesar libertatea si optiunea
celui care utilizeaza propria sa techné”?’. Astfel s-ar explica multitudinea de ,arte
de a trai” (techné tou biou) pe care le-ar fi produs Antichitatea greco-latina.

% Ihidem, p. 703.

26 M. Foucault, Hermeneutica subiectului, p. 319.

T Ibidem, p. 402. E limpede ci o asemenca afirmatie va stirni reactii critice din partea
filosofilor morali obisnuiti sd gdndeasca etica in termeni strict normativi si prin apel la instrumente
cvasijuridice (norme, coduri, proceduri decizionale). Protestind impotriva acestei ,,juridificari”
treptate a culturii morale europene, Foucault propune, in introducerea la volumul al doilea din Istoria
sexualitatii, sa distingem trei intelesuri ale termenului morald — codul moral, conduita reald a
indivizilor si relaia sau raportul cu sine — rezervand denumirea de etica pentru ultimul palier
mentionat. S-ar putea astfel realiza ,,0 istorie a «eticii» §i a «asceticii», inteleasa ca istorie a formelor
subiectivarii morale si a practicilor sinelui destinate a o asigura” (M. Foucault, Histoire de la sexualité
II: L'usage des plaisirs, Ed. Gallimard, Paris, 1984, p. 41). Schema conceptuala a subiectivarii etice pe
care o avanseaza ganditorul francez, prin raportare directa la eticile Antichitatii greco-latine, urmareste,
cred, tocmai depdsirea acestei prejudecati atat de raspandite in zilele noastre, ce pune semnul egalitatii
ntre moralitate si un sistem de reguli menit sd ne limiteze libertatea, sa ne reprime, si ne oblige la o
conduitd acceptabild din punctul de vedere al societatii. Pentru Foucault, etica nu este nimic altceva
decét ,,practica reflectatd (réfléchie) a libertatii” (M. Foucault, ,,L’éthique du souci de soi comme
pratique de la liberté”, in Dits et écrits 1. 1076-1988, Ed. Quarto Gallimard, 2001 p. 1530). Menirea
ei primara este aceea de a ne face sa intelegem cat de liberi suntem de fapt, in loc de a ne obliga la
respectarea unui cod moral cu pretentii de universalitate: liberi sa optdm pentru un anumit tip de
raportare la sine, sd facem dintr-un anumit aspect al conduitei noastre obiectul evaluarii morale, sa
intelegem in mod diferit natura regulilor morale, sd ne antrendm etic in maniere diferite si, in ultima
instanta, sa ne fixam diferite mize sau finalitati dezirabile din punct de vedere moral, care si ne
motiveze in eforturile noastre cotidiene de a deveni mai buni. Departe de a ne ingradi libertatea, etica,
inteleasa ca ,.estetica a existentei” sau praxis al modeldrii de sine si autoformarii, ar fi chiar scoala
libertatii noastre, adicd mijlocul, indicat deja de filosofii din Antichitate, de a ne elibera din robia
pasiunilor devoratoare si a dorintelor nesdbuite. in acelasi timp, etica sinelui ar constitui si ultimul
focar de rezistentd la diferitele strategii de control puse in joc de bioputerea moderna, strategii ce au
drept tel conditionarea noastra socioculturald, adica disciplinarea indivizilor si ,,normalizarea” populatiei.
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Trebuie totusi remarcat faptul ca interpretarea lui Foucault — 0 arheologie a
ideii de autocreatie axata pe ,,cultura sinelui” elaborata in Antichitatea tarzie (chiar
daca sustinuta si printr-o serie intreaga de referinte la opera lui Platon, precum si de
marturii cu privire la traditii filosofico-spirituale anterioare) — a fost criticata de unii
istorici reputati ai filosofiei grecesti, printre care si P. Hadot, pe motiv ca descrierea
foucauldiana a ,tehnicilor sinelui” ,,s-ar concentra, tocmai, mult prea mult pe «sine»,
sau cel putin pe o anumiti conceptie despre sine”?®. Or, din perspectiva lui Hadot,
finalitatea asceticii filosofice greco-romane implica transcenderea punctului de vedere
individual si identificarea cu ,,ratiunea universald”, adica dobandirea unui fel de
congtiinta cosmica.

E limpede, insa, cad Foucault nu era interesat de o prezentare strict istorica a
spiritualitatii greco-latine, ci de furnizarea unui cadru conceptual generic pentru un
proces de autocreatie sinonim cu o ,,estetica a existentei”” adecvata vremurilor noastre,
axatd pe libertatea fiintelor umane de a inventa noi stiluri de existenta, motiv pentru
care a insistat ,,mult mai mult pe exercitiile de autosubiectivare si fortificare etica a
sinelui de catre sine etc., In acelasi timp marginalizand exercitiile spirituale vizand

. . . . n . - 2529
disolutia subiectului intr-o totalitate cosmica™.

3. IDEEA FILOSOFICA DE AUTOCREATIE TN MODERNITATE

Oricum ar sta lucrurile in privinta acuratetei istorice a perspectivei interpretative
foucauldiene, e limpede ca, in epoca moderna, ideea de autocreatie a capatat, treptat,
tot mai multa importanta pentru cultura si mentalitatea occidentale. Renasterea aduce
n prim-plan un ideal aristocratic al modelarii de sine (self-fashioning), implicand
un proces de constructie a identitatii personale si a imaginii publice in acord cu un
set de precepte etico-estetice®. Modelarea de sine implica toate palierele existentei,
de la grija deosebita pentru vestimentatie $i maniere, pana la antrenamentul sportiv
si aleasa educatie umanista. Ulterior, acest ideal este Intruchipat, in epoca moderna,
de fenomenul dandysmului. Evocand figura legendarului George Brummell,
B. d’Aurevilly surprindea dimensiunea de spiritualitate sui generis a dandysmului
(spiritualitate light, fara indoiala, ivita la intersectia dintre cultivarea sinelui si cultul
aparentelor): ,,Ar fi oare drept sa ii negdm spiritul din simplul motiv ca nu se prea
dedica lucrurilor indeobste atribuite inteligentei? Era, in felul sau, un mare artist;
doar cd arta sa nu putea fi clasificatd si nu se exersa intr-un timp anume. Era chiar

28 pierre Hadot, ,,Réflexions sur la notion de «culture de soi»”, in Exercices spirituels et
philosophie antique. Nouvelle édition, Ed. Albin Michel, Paris, 2002, p. 324.

2 Fr. Gros, op. cit., pp. 698—699.

% Stephen Greenblatt, Renaissance Self-Fashioning: From More to Shakespeare, University of
Chicago Press, Chicago, 1980.
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propria-i viata, sclipirea nepieritoare a inzestrarilor harazite spre a se dezvolta doar
printre semeni. Fascina prin insasi persoana sa, aga cum altii fascineaza prin opera.
Valoarea i era instantanee™". Iar daca vorbim de spiritualitate pentru a califica, in
sens generic, orice forma de travaliu asupra sinelui, se cuvine sd recunoastem, pe
urmele lui Baudelaire, si dimensiunea ascetica a dandysmului: ,,aceastd doctrina a
originalitatii si elegantei... impune «ambitiosilor si umililor ei sectari» o disciplind
mai despotica decat cele mai teribile religii; ...ascetismul unui dandy, care-si transforma
corpul, comportamentul, sentimentele si pasiunile, intreaga existentd intr-o opera
de artd”®. S3 adaugdm 1nsad ca dandysmul, la fel ca ,marele stil” nietzschean,
reprezintd, in ultima instantd, o forma de hiperindividualism, caracterizat de vanitate
nemasuratd, pastrarea distantei fatd de ceilalti, ndzuinta de a iesi In evidentd in
orice imprejurare si cu orice pret, de a fi intotdeauna original, ,,placerea de a uimi
si orgolioasa satisfactie de a nu fi niciodata uimit”®.

Fr. Nietzsche este ganditorul emblematic pentru idealul modern,
(hiper)individualist, de autocreatie, fiind si inspiratorul esteticii avangardiste. ,,Noi
insa vrem sa devenim ceea ce suntem, cel noi, cei unici, cei fara de asemanare, cei
ce-si sunt proprii legiuitori, cei ce se creeazi pe sine!”*’. Tn acest context, Nietzsche
enuntd si faimoasele sale consideratii despre ,,marele stil”, subiect al atator reludri
si interpretari contemporane: ,,A «conferi stil» caracterului tdu — iatd o artd majora
si rara! O exercita cel care vede in Intregime tot ceea ce firea sa 1i oferd ca puteri §i
slabiciuni, pentru a le integra apoi unui plan artistic, pana cand fiecare dintre ele
apare drept arta si ratiune, insasi slabiciunea incantand privirea (...) Uratul ce n-a
putut fi indepdrtat este aici ascuns si dincolo transfigurat in sublim”®. Luand in
calcul anumite consideratii expuse in Vointa de putere, exista posibilitatea de a
intelege propunerea ganditorului german drept o etica sui generis, n sensul unei
conceptii a vietii bune ca ,,viata cea mai intensda”, pe modelul ,,gestului perfect” la
care accezi 1n sport sau 1n artd dupa un lung antrenament, expresic a maximei
concentrari, a perfectei integrari a fortelor in joc, fard pierdere de energie sau
,reactivitate” in sens nietzschean®®. Trebuie sd recunoastem, insd, ci o asemenea
intelegere a ,,marelui stil” nu ofera niciun temei pentru a alege perfectionarea acestui
gest mai degrabd decdt a altuia, altfel spus, pentru valorizarea unei anumite alternative
de viata buna.

®1 Barbey D’Aurevilly, ,,Despre dandysm si despre George Brummell”, in B. d’Aurevilly,
Dandysmul (antologie), traducere de A. Babeti, Ed. Polirom, Iasi, 2013, pp. 42—43.

32 M. Foucault, ,,Ce sunt Luminile?”, pp. 72-73.

* Charles Baudelaire, ,,Dandy-ul”, in B. d’ Aurevilly, Dandysmul (antologie), p. 129.

 Friedrich Nietzsche, Stiinta voioasd. Genealogia moralei. Amurgul idolilor, traducere de
L. Micescu, S. Danila, Al. Sahighian, Ed. Humanitas, Bucuresti, 1994, p. 203.

* Ibidem, p. 173.

% uc Ferry, Qu’est-ce qu’une vie réussie?, Ed. Grasset, Paris, 2002, pp. 166-167.
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4. VERSIUNI CONTEMPORANE
ALE DEZIDERATULUI AUTOCREATIEI

In zilele noastre, cei mai de seamd promotori ai idealului autocreatiei sunt
considerati a fi fost filosofii R. Rorty si M. Foucault.

(A) Rorty pledeaza pentru ideea de ,,viata estetica” sinonima cu o etica strict
privata a ,,imbogatirii de sine” (self-enlargement), n siajul filosofiei nietzscheene,
dar si in opozitie directd cu ascetica filosoficd sau crestind axatd pe ideea de
,,puriﬁcare”37.

Conceptia sa este una mai curand individualista sau un altoi intre individualismul
liberal si estetica romanticd, presupunénd ,,privatizarea” eticii prin separarea neta
public/privat, un crez etic sinonim cu cel al unei ,,vieti estetice” ,,inseamnand
«perfectiune privatd» si «autocreatien, o viatd motivata de «dorinta de a se imbogati
cantonarea acelor «descrieri mostenite» cu privire la sine — dorintd exprimatd prin
«cautarea, in plan estetic, a unor noi experiente si a unui nou limbaj»”®. Din
multitudinea de critici aduse lui Rorty de catre Shusterman, el insusi un estetician
declarat neopragmatist, as mentiona — reformuland — doar céteva.

Fixandu-se in opozitia ,,purificare de sine”/ ,,imbogatire de sine”, Rorty opune
»viata ascetica” vietii estetice, in loc sa o vada pe prima, asa cum a facut Foucault
in volumele doi si trei din Istoria sexualitdtii, mai degraba ca o modalitate a ,,esteticii
existentei” cu radacini indiscutabile 1n etica anticilor. ,,Cineva poate alege, foarte
bine sa ducd o viata de fermier legat de pamant si de familie (in schimbul uneia de
profesor universitar care calatoreste cu avionul si 1si schimba sotiile), pur si simplu
datorita unor bucurii de ordin estetic precum ordinea, coerenta si armonia”®. Se
poate sustine ca filosofia ca ascetica nu exclude estetica existentei decét in versiuni
iresponsabile sau inconsistente de hedonism vulgar, hedonism care se opune, de
fapt si de drept, oricarui ideal estetic (nu doar etic) de armonie, eleganta si ordine
existentiala.

O altd mare problema identificatd de Shusterman ar fi ca ,,Rorty confunda
esteticul cu ineditul radical”®, adica vehiculeaza ideea potrivit cireia valoarea unei
creatii artistice, inclusiv a creatiei de sine, depinde in mod strict de gradul ei de
noutate, de originalitatea ei radicala.

Se poate, de aceea, argumenta ca Rorty, pentru a uza de o distinctie propusa
de A. Renaut, confunda autonomia subiectului (neexcluzand, ba chiar solicitand

% Richard Rorty, ,Freud and moral reflection”, in Essays on Heidegger and Others. Philosophical
Papers I, Cambridge University Press, New York, 1991; R. Rorty, Contingenta, ironie i solidaritate,
traducere de C.S. Stefanov, Ed. All, Bucuresti, 1998.

% Richard Shusterman, ,,Etica postmoderna si arta de a trai”, in Estetica pragmatista: Arta in
stare vie, traducere Ana-Maria Pascal, Ed. Institutul European, Iasi, 2004, p. 230. Shusterman citeaza
expresii din cele doua studii ale lui Rorty indicate mai sus.

% R. Shusterman, op. cit., p. 251.

“ Ibidem, p. 253.
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validarea intersubiectiva a regulilor de viata asumate) cu independenta individului
care s-ar crea pe sine Tn chip radical, de la zero.

Modelul de viata esteticd propus de Rorty se bazeaza in chip esential pe
,0 distinctie ferma intre privat si public”. Faptul cd autocreatia nu se poate elabora
intr-un ,,limbaj privat”, ci este ,,dependenta de altii”, de vocabularele precursorilor,
ca si de ,,bunavointa” striinilor din viitor™, ar putea fi un argument suficient pentru
a submina dihotomia neta privat/public, cheia de bolti a viziunii rortyene®. Se poate,
apoi, obiecta ca sinele este ,.intotdeauna produsul unui spatiu public™®; sau, in termenii

lui Heidegger, ca impersonalul ,,se”, oricine-le (das Man), face parte din constitutia

istorice mostenite si disponibile intr-0 societate si cultura determinate.
Accentul pus de Rorty pe dihotomia public/privat, dupd ce a subminat atatea
structuri ierarhic-opozitive ale discursului filosofic traditional, trideaza inerentele

=9

limitari ale abordarii sale cu privire la ,,viata estetica” si 1l expune obiectiilor de
exponent intelectual al capitalismului tarziu american*. De fapt, acesta este si fondul
pornind de la care cred cd Rorty nu reuseste sa aprecieze cum se cuvine anvergura
proiectului de estetica a existentei schitat de ,,ultimul” Foucault, sensul Tntoarcerii
acestuia la greci®.

(B) In ceea ce priveste demersul Iui Foucault, s-ar parea ca ,,estetica existentei”
iese din cadrele individualismului modern®® si implicd o certd dimensiune comunitard,

de . intensificare a relatiilor sociale™’ si veritabil ,,motor pentru actiunea politica™*.

Estetica existentei, ca ,,eticd a sinelui”, ramane singurul focar de rezistenta la puterea
disciplinara, implicand, pe de-0 parte, rezistenta la normalizarea biopolitica sau
conformismul social si, pe de alta, rezistenta la izolare sau Tnsingurare, la ,.tot ceea
ce separd individul, rupe legaturile sale cu ceilalti, fractureaza viata comunitatii,

4R, Rorty, Contingenta, ironie si solidaritate, pp. 89-90.

“2 |bidem, p. 148.

“3 Shusterman, op. cit., p. 257.

4 Nu trebuie s3 fii foarte profund sau critic pentru a observa in elogiul pe care ironistul 1l
aduce noutatii, in «demersul sdu estetic de cautare a unor noi experiente si limbaje», exact acel cult
stravechi al noului care alimenteaza ritmul rapid al consumului in societatea noastra capitalista...
Tncercarea ironistului de a dobandi tot mai multe vocabulare noi este corespondentul filosofic al
incercarii consumatorului de a-si spori consumul”. in plus, ,,non-eul rortyan, alcdtuit din «cvasi-euri»
incompatibile, concentrate pe vocabulare multiple, pare, intr-adevir, s convind perfect puterilor care
guverneaza o societate de consum: un sine fragmentat, confuz, avid dupa marfuri, dar fara o integritate
ordonata cu ajutorul careia sd se Impotriveasca acestor obiceiuri de consum ori sistemului care le
manipuleaza si profita de pe urma lor” (Ibidem, pp. 258-259).

% R. Rorty, ,Moral Identity and Private Autonomy: The Case of Foucault”, in Essays on
Heidegger and Others. Philosophical Papers 11, Cambridge University Press, New York, 1991.

4 Cf. M. Foucault, Histoire de la sexualité 111: Le souci de soi, Ed. Gallimard, Paris, 1984,
pp. 58-60.

7 Ibidem, p. 74.

“8 Fr. Gros, op. cit., p. 701.
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forteaza individul sa se plieze pe el insusi si 1l leaga de propria sa identitate de o
maniera constréngétoare”49.

Asa cum mentionam la inceput, preluand o sugestie a lui O’Leary, ceea ce
trebuie sa intelegem din conceptia foucauldiand despre etica in sensul de artd sau
esteticd a existentei nu este raportarea la propria viatd ca la o operd de arta incheiata
si perfecta: mai curand, analogia vizeaza incercarea de a gandi raportarea la sine si
,»viata bund” mai aproape de felul in care se desfasoara procesul creatiei artistice.
Altfel spus, nu sensul de oeuvre, cat acela de travail, nu ,,perfectiunea fenomenala”
si aparenta frumoasa reprezintd ceea ce s-ar constitui in ideal etic in era postdatoriei,
ci ideea de travaliu sau ,,ascezd” eticd in vederea autocreatiei, gandita prin analogie
cu modul in care artistul se raporteaza la propria artd, prin analogie cu procesul sau
lucrarea artistica.

5. CONFLUENTE INTRE ETIC SI ESTETIC

In partea finald a acestui studiu, imi propun si evidentiez, in prelungirea
propunerii lui Foucault, mai multe paliere pornind de la care se poate surprinde si
dezvolta analogia complexa intre raportarea artistului la opera sa si raportarea unui
subiect etic la propria conduita de viata.

(A) Mai intai, se cuvine remarcat faptul ca alternativa descoperire de sine vs.
inventare de sine, care a starnit polemici filosofice interminabile Tn plan teoretic,
devine irelevanta din punct de vedere practic in procesul de subiectivare etico-estetica,
atunci cand operam analogia dintre praxis-ul etico-filosofic si creatia (poiesis) artistica:
un artist nu sta sa cantdreasca masura in care propria opera este expresia sinelui sau
»adevarat”, ori un mod de a se distanta sau chiar de a fugi de sine Insusi, asumandu-si
conditia de inadaptat, de marginal si inventand lumi imaginare si Euri multiple
(JE est un autre). Pessoa vorbea de poetul ,,simulant” si, prin extrapolare, putem
vedea orice operd a unui artist ca pe o reinventare de sine. ,,Cantarul” adevarului
artistic este Intotdeauna la Ceilalti, la public, la ,,prietenii critici”, ceea ce consider
ca deschide si spre o regandire salutara a notiunii de autenticitate nu ca o virtute
strict individuala, ci ca una deopotriva personala si sociald™.

(B) intreaga retorica postmoderna a imbratisarii diferentei si a respectului pentru
alteritate risca sa fie o lozinca goald, sub a carei masca de tolerantd sa se ascunda
individualismul extrem si indiferenta morala, daca nu este sustinuta de preocuparea
genuind de a deveni tu insuti ,,un altul”, cumva similar cu interesul unui artist pentru
experimentarea a diferite modalitati de exprimare artisticd sau a diferite stiluri, pana

4 M. Foucault, ,The Subject and Power”, in Michel Foucault: Beyond Structuralism
and Hermeneutics, editat de H. Dreyfus si P. Rabinow, Chicago University Press, Chicago, 1983,
pp. 211-212.

%0 Cf. Cristian Iftode, ,Capcanele autenticitatii si radacinile crestine ale ideii de «sine autentic»”,
in Marin Balan si Valentin Muresan (editori), Etica in stiintd, religie si societate, Ed. Universitatii din
Bucuresti, 2015, pp. 264-266.
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la a-1 gasi pe ,,al sdu” (conceptul lui Nietzsche de ,,obiceiuri de scurtd durata™" ar
putea aici servi ca o excelenta placa turnanta intre etica si estetica).

(C) O etica sau estetica a existentei care nu se bazeaza pe reguli universale de
conduita se aseamina cu ,,0 opera de arta pentru care nu pot fi deduse principii ale
bunului gust. Noi, precum artistul, nu avem nici un model de urmat care sa ne
garanteze un rezultat bun sau frumos™?. O etici ce nu mai propune coduri cu
pretentie de universalitate se asociaza unei estetici care nu cautd sa formuleze retete
pentru capodopere. Mai departe, la fel precum gustul estetic solicitd, dupd cum
recunostea insusi Kant, un fel de sensus communis — adica o mediere intersubiectiva,
dialogica, angajand un registru comunitar, catd vreme orice artist cauta sa-si formeze
un public, avand o nevoie vitald de recunoastere —, se poate sustine ca lucrurile nu
stau, in fond, diferit nici pentru o eticd personald in forma unei ,,estetici a existentei”
(aspect subliniat, printre altii, de Fr. Gros sau E. McGushin®?).

(D) Orice mare artist (sa spunem, un mare pictor) trece prin diferite perioade
sau etape de creatie si experimenteaza o serie intreaga de stiluri diferite de-a lungul
vietii, fiind influentat si influentand, la randul sau, alti artisti ai timpului. Practic,
fiecare noua expozitie a unui asemenea artist este un prilej pentru a-i aprecia
originalitatea, inovatiile tehnice, noile modalitati de abordare. Pe scurt, orice expozitie
a sa este altfel decéat cele precedente — un mod de a se desprinde de orice imagine
care i-ar fi fost deja atasata de critici, de orice etichete, un mod de a-si surprinde si
»activa” din nou publicul. Insd, atunci cand avem ocazia de a vizita o expozitie
retrospectiva a unui mare artist, nu va fi deloc greu sa recunoastem un fir comun al
operei sale, teme recurente si 0 amprenta stilistica inconfundabila. Pentru a oferi un
exemplu arhicunoscut, este destul de usor, pana la urma, sa afirmi despre un Picasso
din orice perioada: ,,Acesta este un Picasso!”. In chip analog, poate ci aceastd
,operd in lucru efemerd, ce nu va fi vreodati incheiatd™, care este un sine proiectiv,
nu poate deveni decit subiectul unei constatari retrospective: nu e altceva decat
»precipitatul” a numeroase variatii, jocuri serioase, ,,obiceiuri de scurtd duratd” si
experimente cu sine.

Prin analogie cu procesul de creatie artistica, am putea, astfel, vorbi de ceva
precum ,,verticala” unei opere a vietii (oeuvre de vie), depistabila in urma incercarii
a diferite stiluri de existenta. Fara perspectiva acestei ,,sedimentari” treptate, echivaland
de facto cu o reinstituire a dezideratului autenticitatii ,,intr-un sfarsit”, iar nu intr-0

SLEr. Nietzsche, Stiinta voioasa, § 295, p. 178.

%2 Th. O’Leary, op. cit., p. 132.

%% McGushin argumenteazi, in chip transant, ci ,,pentru Foucault, estetica existentei se petrece
Tntotdeauna intr-o comunitate si raspunde unei comunitati, definindu-se atit in termenii atasamentelor,
cét si ai rupturilor ei fata de acea comunitate” (E. McGushin, op. cit., p. 301). Modelul autocreatiei
implicd astfel o conditie existentiald ,;socratica”, o conditie similard, in fond, cu cea a artistului
modern care isi confirma apartenenta la o anumita traditie nu prin imbratisarea ei neconditionatd, ci
prin criticarea ei, prin abaterea de la normele artistice in vigoare si prin violentarea gustului unei
epoci: ,,scandalul” initial nu va intarzia sa devind un nou canon, daca ai succes!

% Th. O’Leary, op. cit., p. 133.
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descoperire nemijlocita a vreunui ,,adevarat” sine, toatd discutia despre posibilitatea
modelirii de sine mi se pare cd devine inconsistentd: cine modeleaza pe cine si la
ce bun? Ceea ce nu se poate reduce, dizolva sau depasi definitiv este speranta ca te-ai
vadit cu adevarat in actele si spusele tale, ca te-ai ,,decantat”, cd ai mers pe o verticala,
chiar daca, pe moment, parea ca mergi in toate directiile, ca experimentezi obiceiuri
,scurte” etc.

Aceasta este ironia eforturilor pe care cineva le face pentru a-si schimba felul
de a privi, pentru a-si modifica orizontul a ceea ce cunoaste si a incerca sa se
desprinda un pic. M-au facut acestea, in chip efectiv, sa gandesc altfel? Poate
ca, cel mult, mi-au permis sa gandesc altfel ceea ce gindeam deja si sa percep
ceea ce am intreprins dintr-un unghi diferit si intr-o lumina mai limpede. Credeam
cd ma indepartez, dar ma regasesc pe verticala propriului sine (On croyait
s éloigner et on se trouve a la verticale de soi-méme). Calatoria improspateaza
lucrurile, invechind [ingrosand] raportul cu sine®.

Poate ca ,,adevarurile” noastre nu pot niciodata incremeni, nu pot lua forma
unor certitudini definitive, fiind numai idei recdstigate, aici si acum, odata cu fiecare
dialog, cu fiecare polemica. In aceeasi ordine, as cita si o afirmatie a lui Diderot:
,,0pinia noastra veritabila nu este cea de la care nu ne-am abatut niciodata, ci aceea
la care ne-am intors cel mai adesea™®. Extrapoldnd, poate cd sinele meu proiectiv,
acest misterios ,,cine” care se arata §i se ascunde odatd cu fiecare actiune ,,a mea”,
nu poate face decat obiectul unei constatari retrospective: nu este decat ,, precipitatul”
a numeroase variatii, al credingelor, ideilor calauzitoare si angajamentelor asumate
in decursul vietii.

Tn acest punct ne putem reaminti de Kierkegaard, cel care, in ciuda verdictului
critic fatd de ideea creatiei de sine (in care vedea expresia unui orgoliu ,,demonic”,
luciferic), avansa in mod explicit conceptia despre sine sau faptul de a deveni tu
insuti, sine autentic, ca un soi de ,,miscare pe loc™®": ,,dezvoltarea trebuie sa constea
in faptul ca sinele se desprinde infinit de el insusi in momentul infinitizarii
(Unendlichmachung) si revine infinit la sine insusi in finitizare (Endlichmachung)*®,

Asumand faptul ca nu pot descoperi pur si simplu cine sunt ,,cu adevarat” si
de (auto)interpretare disponibile in cultura mea, rdman doar cu speranta ca incercarea
cat mai multor perspective si permanenta punere la incercare a convingerilor asumate,
in spatiul dialogului liber, va permite, in cele din urma, ,,decantarea” ideilor mele
directoare. Situatia mi se pare, incd o data, similard cu cea a artistului care nu si

% M. Foucault, Histoire de la sexualité II: L 'usage des plaisirs, p. 19.

% Denis Diderot, ,,Conversatie intre D’ Alembert si Diderot”, citat de Bernard Williams, ,,From
Sincerity to Authenticity”, in Truth and Truthfulness: An Essay in Genealogy, Princeton University
Press, 2002, p. 192.

573, Kierkegaard, Boala de moarte, p. 86.

%8 Ibidem, p. 77.
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poate gasi stilul sau ,,vocea” decat la capatul unei munci rabdatoare, al unui travaliu
indelungat. Aceasta munca este insa una savarsitd cu pasiune: nu e vorba de a
fncerca in mod mecanic sau programat diverse stiluri si modalitati de expresie, ci
de a te lasa pasionat, rand pe rand, de acestea! Din nou, mi se pare ca aceasta
conditie, indispensabild in procesul de creatie artistica, se cuvine transferata si in
registrul autocreatiei, adica al subiectivarii etico-estetice: in ,,reinventarea” periodica
de sine trebuie sa fie vorba, de fiecare data, de (o noua) pasiune. Pasiunea, prin
credinta ei de moment in Vesniciesg, furnizeaza modalitatea de a trece testul ,,eternei
reintoarceri”, replica lui Nietzsche la testul kantian al universalizarii maximei voingei
ca mijloc de a proba valabilitatea morald a intentiilor agentului. Urmand interpretarea
sugerata de G. Deleuze, doctrina Eternei Reintoarceri ne-ar oferi, astfel, un criteriu
etic-selectiv de eliminare a ,,semi-vointelor”, a ,,cildicelului”, a ceea ce as vrea ,,0 data,
doar o singura data”, test convertibil intr-o veritabila ,,tehnica a sinelui”, pentru a uza
de sintagma foucauldiana: Tot ce vreau, sa vreau astfel incat sa-i vreau §i eterna
reintoarcere! Sa vreau ceva, orice, dar s3 asum ca e pentru totdeauna!®’.

(E) As mai sugera o ultimd dezvoltare posibild a analogiei complexe dintre
constituirea sinelui ca subiect al unei conduite etice de viatd si procesul creatiei
artistice. Artistul care produce 0 opera se sustrage alternativei egoism/altruism,
creand, deopotriva, pentru sine si pentru ceilalti. La fel, grija de sine, din care decurge
trairea vietii ca o opera unitard, desi complexa, cu mai multe fire si piste abandonate,
se concretizeaza, In numeroase privinte, in grija de ceilalti, In grija pentru semenii
mei. Mai mult, ingrijirea de sine are nevoie de ceilalti pentru a se pune in practica:
de ceilalti functiondnd nu doar ca instantd de validare a credintelor si optiunilor
mele, ca prieteni critici, ci si ca parteneri indispensabili in acest proces de subiectivare
etico-estetica. Dupd cum afirma Seneca, ,,nimeni nu poate fi fericit daca este atent
numai la sine, daca intoarce totul in propriul sdu folos: se cuvine sa traiesti pentru
altul, daca vrei si traiesti pentru tine”®",

Modul in care valorizam ,,viata buna” este, finalmente, masura in care viata
mea a facut mai buna viata celorlalfi, a contribuit la fericirea lor. Tn chip analog,
opera de valoare nu este opera originald cu orice pret, ci aceea care starneste adeziunea

% As cita, In acest context, din memorabilul paragraf 295 din Stiinta voioasd, la care faceam
mai devreme referire: ,,Cred mereu ca faptul acesta ma va satisface pentru totdeauna — chiar si
obisnuinta de scurta duratd are acea credintd a pasiunii, credinta in vesnicie (...) Si intr-0 zi, i-a trecut
timpul; lucrul acela bun se desparte de mine, nu ca ceva ce m-ar dezgusta acum, ci in pace si cu
foamea de mine astdmparatd — ca §i a mea de el, ca $i cum ar trebui sd ne fim recunoscatori unul altuia
si sd ne stringem mainile la despartire. Noul asteaptd deja la usd, impreund cu crezul meu —
nezdruncinatul nebun si intelept! — c@ acel lucru nou va fi cel adevarat, ultimul adevarat”
(Fr. Nietzsche, Stiinta voioasa, p. 178).

% Ibidem, p. 209; Gilles Deleuze, Nietzsche si filosofia, traducere de B. Ghiu, Ed. Ideea
Europeand, Bucuresti, 2005, p. 81; G. Deleuze, Nietzsche, traducere de B. Ghiu, Ed. All Educational,
Bucuresti, 2002, p. 30.

8! Seneca, Epistole cdtre Lucilius, vol. |, traducere de loana Costa, Ed. Polirom, lagi, 2007,
Scrisoarea XLVIII, pp. 154-155.
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entuziastd a unui public, emotionand si, pe aceasta cale, influentdnd felul in care
oamenii se raporteaza la ei insisi si la diferite aspecte ale vietii. Celélalt ma initiaza,
ma sustine ca partener, dar este si efect al grijii mele de sine, asa cum si eu devin
efect al grijii lui de sine, 1n varianta ideala: iatd cum raportarea la sine si relatia cu
celadlalt — dubla fundamentare a eticii — se conciliaza, in cele din urma, in opera
vietii, aceastd vremelnica, dar neintreruptd lucrare. Artistul vietii lui se sustrage
opozitiei altruism/egoism.






