
Claudia Gabriela Dumitriu 

Data nașterii: 20/01/1980  Cetățenie: română  Gen: Feminin  Număr de telefon: 

(+40) 726231833 (Număr de telefon mobil)  E-mail: gabrielacdumitriu@yahoo.com  

Adresă: Bulevardul Unirii, 18, 010231, Bucuresti (0 km), România (Muncă)  

2020 – ÎN CURS 
FORMATOR - PSIHOTERAPIE INTEGRATIVĂ INSTITUTUL ROMÂN DE PSIHOTERAPIE INTEGRATIVĂ 

05/03/2022 – ÎN CURS București 
PREȘEDINTE ARTEPSY - ASOCIAȚIA DE PSIHOTERAPII INTEGRATIV - CREATIVE ȘI PSIHOLOGIE
CLINICĂ 

Formator, Psiholog.

2022 – ÎN CURS 
CADRU DIDACTIC ASOCIAT UNIVERSITATEA SPIRU HARET, FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ȘI
ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 

04/05/2022 – ÎN CURS București 
VICEPREȘEDINTE ASOCIAȚIA PENTRU EVALUAREA VALIDITĂȚII DECLARAȚIILOR ÎN ABUZUL
SEXUAL (AEVDAS) 

Formator;
Coordonator grupuri de suport pentru victimele infracțiunilor sexuale.

10/05/2016 – ÎN CURS Bucuresti - Sectorul 1, România 
PSIHOLOG - EXPERTIZĂ PSIHOLOGICĂ CLINICĂ ȘI PSIHOTERAPIE DGASPC SECTOR 1 

Expertiză și psihoterapie în situații de divorț și abuz asupra copilului.

10/03/2011 – ÎN CURS Bucuresti 
PSIHOLOG ÎN SPECIALITATEA PSIHOLOGIE CLINICĂ, PSIHOTERAPEUT INTEGRATIV CABINET
INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE DUMITRIU CLAUDIA GABRIELA 

Psihoterapie, evaluare psihologică - copil, adolescent, adult, familie.

15/06/2015 – ÎN CURS București , România 
PSIHOLOG ÎN SPECIALITATEA PSIHOLOGIE CLINICĂ; PSIHOTERAPEUT INSTITUTUL ROMÂN DE
PSIHOTERAPIE INTEGRATIVĂ 

Psihologie clinică, psihoterapie integrativă – susținere workshopuri; coordonare departament practică
clinică; dezvoltare personală cursanți în formare.

13/04/2007 – 10/04/2017 București, România 
PSIHOLOG ÎN SPECIALITATEA PSIHOLOGIE CLINICĂ DIRECȚIA GENERALĂ DE ASISTENȚĂ
SOCIALĂ ȘI PROTECȚIA COPILULUI SECTOR 4 ȘI 5 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

mailto:gabrielacdumitriu@yahoo.com


Activități de evaluare / consiliere psihologică / psihoterapie pentru copii și adulți; evaluare și consiliere
psihologică pentru familiile în divorț . 

27/09/2017 – ÎN CURS București, România 
DOCTORAND Academia Română – Șoala de Studii Avansate a Academiei Române, Departamentul
Psihologie 

Adresă București, România  

2019 
CURS POST-UNIVERSITAR IN TERAPIE SI ACTIVITATI ASISTATE DE ANIMALE Universitatea
Babeș-Boliay 

Adresă Cluj Napoca  

2009 – 2012 București, România 
PSIHOTERAPEUT Institutul Român de Psihoterapie Integrativă 

Adresă București, România  Site de internet www.irpi.ro  

2007 
PSIHOLOG CLINICIAN 

2006 – 2008 
MASTER IN PSIHOLOGIE - MANAGEMENT ORGANIZATIONAL ȘI AL RESURSELOR UMANE Unive
rsitatea Spiru Haret- Facultatea de Sociologie-Psihologie 

2002 – 2006 
LICENȚĂ PSIHOLOGIE-SOCIOLOGIE Universitatea Spiru Haret – Facultatea de Psihologie-
Sociologie 

Limbă(i) maternă(e):  ROMÂNĂ 

Altă limbă (Alte limbi):   

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS

Comprehensiune
orală Citit Exprimare scrisă Conversație

ENGLEZĂ B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 și A2 Utilizator de bază B1 și B2 Utilizator independent C1 și C2 Utilizator experimentat 

Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)  Social Media  Microsoft office
word  Zoom  Microsoft PowerPoint  Microsoft Office  Google Drive 

Intra and Interparental Factors Influencing Post-divorce Co-parenting – 2023 

Coautori: Prodan, N., Toma, A.M.

In Anthropological Researches and Studies 

Validation of the Romanian version of coparenting relationship scale. – 2022 

Coautori: Dudu, A., Butac, L.

EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ

COMPETENȚE LINGVISTICE 

COMPETENȚE DIGITALE 

INFORMAȚII SUPLIMENTARE

PUBLICAȚII 

http://www.irpi.ro


In International Research Journal of Public and Environmental Health. Vol. 9. 

Coping with Parent's Divorce: Integrative Psychotherapy Intervention for Conflictual Divorced
Couples and Its Impact on Child-Parent Relationship 
– 2022 
Coautori: Butac, L., Popa, C.

In Anthropological Researches and Studies 

Self-Esteem and Highly Sensitive Children. In M. Fabiani (Ed.) Unlocking the Potential of Highly
Sensitive Children Reflection and practical tools for parents, teachers, educators and health
professionals (submitted)  
Coautori: Cristea, V., Dudu, A. 

Education and support of parents of highly sensitive children. In M. Baryła-Matejczuk, M. Fabiani, &
R. Ferrer-Cascales (Eds.), Supporting the development of Highly Sensitive Children 
– 2021 
Rome: Springer.

Coautori: Cristea, V., Dudu, A., Comșa, C., & Goșa, C. 

Consequences of Parental Divorce. – 2021 

Coautor: Dudu, A.

In Journal of Communication and Behavioural Sciences. Vol. 2 

Fenomenul divorțialității în românia. Problematici psiho-sociale specifice – 2019 

Institutul de Filosofie și Psihologie "Constantin Rădulescu-Motru" al Academiei Române

Recomandări privind expertiza psihologică în situații de divorț (coord.) – 2019 

(Ghid practic in domeniu), Asociatia Psihologilor din Roamnia, Bucuresti

Coautori: Bicoiu, F., Iliescu, D., Luca, C., Marican, M., Iocșa Pora, R., Veleanovici, A. 

Fenomenul divorțialității în România. Problematici psiho-sociale specifice – 2018 

Institutul de Filosofie și Psihologie "Constantin Rădulescu-Motru" al Academiei Române

Cercetari filosofico-psihologice, anul X, nr, 2 

Evaluare, expertiză, intervenție psihologică în situații de abuz – 2017 

Editura Expert Psy, București

coautori: Veleanovici, A., Stan, P 

Utilizarea metodelor expresiv-creative in abordarea psihoterapeutica a copilului abuzat/neglijat – 20

17 

Revista de Psihologie Clinică și Psihoterapie, nr.3/2017, Editura Expert Psy, București 

Repere privind structura generala a interventiei psihoterapeutice in cazurile de divort – 2017 

Revista de Psihologie Clinică și Psihoterapie, nr.3/2017, Editura Expert Psy, București

coautor: Veleanovici, A 

Strategii de intervenție terapeutică în tulburările asociate divorțului – 2016 

Conferinta Internationala „ Școala modernă – dimensiuni psihologice în evaluarea și consilierea
psihopedagogică”, Direcția Generală Educație, Tineret Și Sport, Centrul Psiho –Socio-Pedagogic , Instituția
Publică Liceul Teoretic „ Mircea Eliade”, Republica Moldova

Alienarea Parentala – 2016 

Revista de Psihologie Clinică și Psihoterapie, nr.1.2016, Editura Expert Psy, București

coautor: Veleanovici, A 



Permis de conducere: B

Impactul psiho-social al divorțului în familia tipică vs. familia copilului cu dizabilități – 2016 

Journal of Psychology and Special Education "Ion Creangă" State Pedagogical University, nr. 43(2).

Olarescu, V. & Dumitriu, G. 

Mijloacele expresiv-creative ca metode de evaluare și intervenție in familie – 2016 

Revista de Psihologie Clinică și Psihoterapie, nr.2/2016, Editura Expert Psy, București

Familia în situație de separare sau divorț – 2016 

Revista de Psihologie Clinică și Psihoterapie, nr.2/2016, Editura Expert Psy, București

coautor: Veleanovici, A. 

Evaluare, expertiză, intervenție psihologică în situații de divorț – 2015 

Editura Expert Psy, Bucuresti

coautor: Veleanovici, A., 

Abilități de leadership, capacitate decizională, capacitate de organizare, eficiență 

Abilități sociale si spirit de echipă, asertivitate, empatie 

27/10/2022 – 03/11/2022 
Training to perform forensic interviews with children using the revised NICHD protocol 

Formatori: Mireille Cyr, Univ. of Montreal, Canada;
Prof. Irit Hershkowitz, Univ. of Haifa, Israel

12/09/2022 – 15/09/2022 
Evaluarea validității declarațiilor – EVD, Modulul II - Asociația AEVDAS 

Formatori: Dipl. Psih. Christina Gropler, Psiholog judiciar;
Dipl. Psih. Anett Tamm, Psiholog judiciar specialist.

26/10/2021 – 29/10/2021 
Evaluarea validității declarațiilor - EVD - Institutul Național al Magistraturii 

Formatori: Dipl. Psih. Claudia Wendorf Expert, Psiholog judiciar;
Dipl. Psih. Christina Gropler, Expert, Psiholog judiciar

2021 
Psihologie si Tehnologie: Conectati la Viitor 

Moderator masa rotunda cu tema ”"Copilul victimă: bune practici în evaluarea și intervenția psihologică în
cazurile de abuz sexual"
Asociatia Psihologilor din Romania

2021 
E-MOTION – Potential of High Sensitivity – International Training 

2021 
Somatic Experiencing Training 

Somatic Experiencing International

2020 – 2021 
„Schema Therapy pentru copii si adolescenti” - Institutul Român de Schema Therapy 

PERMIS DE CONDUCERE 

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

COMPETENȚE DE COMUNICARE ȘI INTERPERSONALE 

PARTICIPARE LA WORKSHOP-URI / CURSURI DE FORMARE CONTINUĂ 



Formatori Maria Galimzyanova si Paul Kasyanik, București

2020 
„Psihobiologia pre si perinatala” - Asociația "Pași către Tine" 

Formator Sônia Gomes, Bucuresti

2020 
„Traumele de relatie” - Institutul pentru Studiul si Terapia Traumei (ISTT) 

Formator Psih. Dr. Diana Vasile, Bucuresti

2020 
Institutul Român de Schema Therapy – formare de baza in Schema Therapy 

Formatori Psih. Drd. Cristina Sterie, Psih. Roxana Nicolau

2016 – 2017 
„Psihoterapie corporala bazata pe mindfulness” - Societatea de Psihoterapie Experientiala Romana 

Formator Prof Univ. Dr. Amara Renate Eckert, Bucuresti

2018 
„Evaluare si interventie clinica in trauma” - Asociatia Expert Psy, 

Formator psih. Princ. Florina Bicoiu, Bucuresti

2018 
„Traumele pre si perinatale” - Centrul de psihoterapii corporale si creativ-expresive 

Formator Prof Univ. Dr. Amara Renate Eckert; Bucuresti

2016 
Introducere în Photolangage 

Formator prof. dr. Cristiane Joubert

2015 
„Artterapia in lucrul cu copii si tineri care au suferit traume" - Asociatia Romana de Terapii
Expresive 

2015 
Curs de formare continua in psihologie clinica si psihoterapie „ Evaluare clinica, psihodiagnostic si
interventie pentru copil, adult, familie” - Asociatia Expert PSY 

Modulul „Evaluare si interventie in familie prin tehnici psihodinamice”, Bucuresti

2015 
Curs de formare continua in psihologie clinica si psihoterapie „ Evaluare clinica, psihodiagnostic si
interventie pentru copil, adult, familie” - Asociatia Expert PSY 

Modulul „Tehnici expresiv-creative de evaluare si interventie in abordarea familiei”, Bucuresti

2014 
„Utilizarea mijloacelor expresiv-creative in evaluarea si terapia copiilor” - Asociatia Romana de
Psihodiagnoza Proiectiva 

Formator Elena Otilia Vladislav, Bucuresti

2014 
„Feedback Informed Treatment” - ARTS & CORS - FIT 

2014 
„Psihoterapie integrativa pentru copii si adolescenti. Abuzul si trauma. ” - Institutul Roman de
Psihoterapie Integrativa 

Formator Joanna Hewitt Evans



2014 
Evaluarea Clinica a Copilului - Societatea de Psihoterapie Experientiala din Romania 

2014 
„Rezolvarea strategica de probleme in psihoterapie, utilizand arta stratagemelor” - Institutul de
Cercetare si Dezvoltare in Psihologie 

Organizat in cadrul Conferintei Internationale „Calarind propriul tigru” – Prof. Dr. Giorgio Nardone

2012 
Training in platforma PAX online- „Metode online de promovare a sanatatii mintale”; evaluarea si
tratamentul anxietatii; 

2012 
„Strategii in psihoterapie integrativa pentru copii si adolescenti; Psihosexualitatea infantila” -
Institutul Roman de Psihoterapie Integrativa 

2012 
“Psihoterapia Integrativa pentru cuplu si psihosexualitate” - Institutul Roman de Psihoterapie
Integrativa 

2012 
„Strategii in psihoterapie integrativa pentru copii si adolescenti” - Institutul Roman de Psihoterapie
Integrativa 

“Metode online de management al anxietatii” 

In cadrul Conferintei Nationale de Psihologie- Universitatea Transilvania, Brasov

2011 
“Psihodiagnostic si evaluare clinica in tulburari sexuale” - Institutul de Psihologie si Psihoterapie a
Sexualitatii 

2011 
“Teorie aplicata in psihoterapia integrativa” - European Association Of Integrative Psychotherapy 

Formatori: Joanna si Ken Evans

2010 
“Dinamica relatiei terapeutice din perspectiva psihoterapiei integrativa” - European Association Of
Integrative Psychotherapy 

Formator - Michael Randolph

2009 
“Abordarea clinica in psihoterapia integrativa” - European Association Of Integrative Psychotherapy

Formator - Michael Randolph

2008 
“Cuplul-Copiii-Familia” - Asociatia pentru Psihologie si Psihoterapie Adleriana din Romania 

2007 
„Interventii cognitiv-comportamentale. Fundamente.” - Asociatia de Psihoterapii Cognitive si
Comportamentale din Romania 

2007 
„Diagnostic si evaluare clinica” - Asociatia de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din
Romania 

2006 – 2007 
Asociatia Romana de Psihodrama Clasica (A.R.PsiC),Centrul de Psihodrama Clasica, Bucuresti- 240 de
ore de formare si dezvoltare personala in psihodrama clasica 

2006 
„Tehnici de psihodrama clasica” - Asociatia Romana de Psihodrama Clasica, Centrul de Psihodrama
Clasica Bucuresti 



2005 – 2006 
Curs de formare in Terapie Sistemica pentru Cuplu, Copil si Familie - Asociatia de Consiliere si
Terapie a Familiei 

Institutul Român de Psihoterapie Integrativa 

Workshopuri de specialitate:
„Sisteme de evaluare si interventie pentru copil si adolescent”;
„Metode si tehnici de interventie expresiv-creative in lucrul cu familia”;
„Evaluare si interventie integrativa in situatii de divort”;
„Sisteme de evaluare clinica integrativa pentru copii si adolescenti”. 

Asociatia Expert Psy 

„Evaluare, expertiza, interventie psihologica clinica pentru copilul abuzat/neglijat si in situatii de
divort”; 
„Tehnici de interventie psihologica primara in tulburarile de comportament ale copilului”;
„Tehnici expresiv-creative de evaluare si interventie in familie”.

2021 
„Copilul victima: bune practici in evaluarea si interventia psihologica in cazurile de abuz sexual” -
Asociatia Psihologilor din Romania 

Conferinta Psihologie si Tehnologie: Conectati la Viitor

2021 
„Copilul hipersenzitiv - de la evaluare la interventie” 

Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare „Cai de a fi impreuna in
procesul schimbarii. Psihoterapiea intre realitate si dorinta” 

2021 
The Highly Sensitive Child and His Family 

Conferinta Internationala „High Sensitivity Week - High Sensitivity - state-of-the-art”
Lublin, Polonia

2021 
The specificity of the functioning of a highly sensitive children in the home environment. Needs of
highly sensitive children 

E-MOTION – Potential of High Sensitivity – International Training

2020 
How parents and teachers can help their sensitive children and students navigate their feelings
during school re-openings. 

“E-MOTION - potential of hypersensitivity” project 
Italia

2017 
Evaluarea familiei prin metode si tehnici expresiv-creative 

Conferinta Dinamici actuale ale realității individuale și sociale, Editia a II-a
Universitatea Spiru Haret, Bucuresti

2016 
Interviul experiential-creativ in evaluarea familiei, utilizand marionetele 

Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare - „Provocari, experiente,
noutati, conexiuni psiho-corporale si deschideri interdisciplinare”

2016 
Conferința Internațională Școala modernă – Dimensiuni psihologice în evaluare și consiliere,
Ministerul Educației, Centrul Socio-Psiho-Pedagogic, Chișinău 

SUSTINERE CURSURI/WORKSHOPURI DE SPECIALITATE 

◦ 
◦ 
◦ 
◦ 

◦ 

◦ 
◦ 



2014 
Conferinta Nationala „Familia si Scoala – contexte psihosociale de dezvoltare a copilului”, Bucuresti 

Organizata de Casa Corpului Didactic si Institutul Roman de Psihoterapie Integrativa

2016 
„Evaluarea si consilierea utilizand marionetele” 

Organizat de Directia Generala de Educatie, Tineret si Sport; Centru Psiho-Socio-Pedagogic, Chisinau

2021 
Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare „Cai de a fi impreuna
in procesul schimbarii. Psihoterapia intre realitate si dorinta” 

Bucuresti

2021 
High Sensitivity Week - „High Sensitivity - state-of-the-art” 

Lublin, Polonia

2021 
Conferinta „Conectați la viitor: Psihologie și Tehnologie” 

Asociația Psihologilor din România

2020 
Highly Sensitive Person World Day 2020 Learning Exchange - Prezentare lucrare: How parents and
teachers can help their sensitive children and students navigate their feelings during school re-
openings. “E-MOTION - potential of hypersensitivity” 

Italia

2017 
Dinamici actuale ale realității individuale și sociale, Editia a II-a, Prezentare teoretico-practică:
Evaluarea familiei prin metode si tehnici expresiv-creative 

Universitatea Spiru Haret, Bucuresti

2016 
Școala modernă: Dimensiuni psihologice în evaluarea și consilierea psihopedagogică- Prezentare
teoretico-practică: Evaluarea și consilierea utilizând marionetele 

Chisinau

2016 
International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying Personal Development 

Facultatea de Psihologie a Universității București

2016 
Zilele Enrique Pichon Riviere 

Asociația Română de Psihanaliza Legăturilor de Familie și de Grup

2016 
International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying Personal Development 

Facultatea de Psihologie a Universității București

2014 
Conferinta Internationala „Calarind propriul tigru” 

Institutul de Cercetare si Dezvoltare in Psihologie, Bucuresti

2014 
Conferinta Internationala „Neurobiologia Interpersonala” Dr. Dan Siegel 

PARTICIPARE LA CONFERINȚE NAȚIONALE ȘI INTERNAȚIONALE 



Bucuresti

2012 
Conferinta Nationala de Psihologie, Universitatea din Brasov, 25-28 

2011 
Conferinta Internationala “Integrare si diversitate in hipnopsihoterapia ericksoniana 

Iasi

2011 
Conferinta Internationala de Psihoterapie Integrativa, “Abordarea stării de bine din perspectivă
integrativă și interdisciplinară” 

Bucuresti

Colegiul Psihologilor din România 

Atestat de liberă practică 
-       Psihologie clinica – Principal;
-       Psihoterapie Integrativa – Principal;
cod personal 06174

Asociatia Psihologilor din Romania 

Asociația Expert Psy 

Institutul Roman de Psihoterapie Integrativa 

Federatia Romana de Psihoterapie 

European Association for Integrative Psychoterapy 

2021 – ÎN CURS 
PRO-MOTION. Sensitive Career Management 

Este  un  proiect  dezvoltat  de  cercetători  și  practicieni  pentru  planificarea  și  gestionarea  cu  succes  a
carierelor  persoanelor  hipersenzitive.  Proiectul  acordă  o  atenție  deosebită  rolului  cheie  al  mediului  în
crearea  condițiilor  pentru  o  dezvoltare  adecvată,  utilizarea  resurselor,  descoperirea  și  dezvoltarea
potențialului propriu. Scopul proiectului este de a dezvolta instrumente și metode care susțin planificarea
și dezvoltarea carierei, pentru:

Elevi de liceu, elevi din școlile profesionale, studenți și birouri de orientare;
Angajați care dores să-și dezvolte potențialul;
Personal  din  centre  de  ocupare  a  forței  de  muncă,  agenții  de  ocupare  a  forței  de  muncă  și
departamente de resurse umane.

Parteneri:  University of Economics and Innovation in Lublin – coord. (Polonia),  Universidad de Alicante
(Spania),  Città  Metropolitana  di  Roma  Capitale  (Italia),  Expert  Psy  Asociatia  Psihologilor  Specialisti
(Romania), Prios  Kompetanse  As  –  PRIOS  (Norvegia),  Associação  Portuguesa  de  Startups  –  APSU
(Portugalia).
Nr. identificare:621491-EPP-1-2020-1-PL-EPPKA3-IPI-SOC-IN

2020 – 2023 
High sensitivity - Innovative Module in human sciences 

Scopul  proiectului  constă  în  colaborarea  la  nivel academic  a  partenerilor  din  Polonia,  Italia,  Spania  și
România în domeniul hipersenzitivității. În cadrul proiectului vor fi efectuate cercetări științifice pe tema
sensibilității procesării senzoriale și a sensibilității mediului. Modulul care va fi introdus în programul de
studiu va fi pregătit ca parte a activităților. Acțiunile care trebuie întreprinse în cadrul proiectului privesc
domeniul inovator al hipersenzitivității, care nu a fost atins până acum la nivel academic în țările partenere.
Grupul  țintă  al  activităților  planificate  sunt  universitățile.  Materialele  vor  fi  pregătite  și  pentru  cadrele
didactice interesate de tema hipersenzitivității.

AFILIERE PROFESONALĂ 

PROIECTE INTERNAȚIONALE 

◦ 
◦ 
◦ 



Parteneri:  University of Economics and Innovation in Lublin – coord. (Polonia),  Universidad de Alicante
(Spania), Città  Metropolitana  di  Roma  Capitale  (Italia),  Expert  Psy  Asociatia  Psihologilor  Specialisti
(Romania).
Nr. identificare: 2020-1-PL01-KA203-082261

2018 – 2021 
E-MOTION - Potential of Hypersensitivity 

Principalul  obiectiv al  proiectului  a fost dezvoltarea,  testarea și  implementarea unui model complet de
suport pentru copiii hipersenzitivi din grădinițe și  din învățământul primar. Activitățile plănuite au inclus
prijinirea  copiilor  preșcolari  (3-6  ani),  și  din  învățământul  primar  (7-10  ani),  părinților  și  profesorilor
acestora.
Parteneri: University of Economics and Innovation in Lublin – coord. (Polonia), Universidad de la Laguna
(Spania),  Universidad de Alicante (Spania),  Joudg “Breshia”  (Macedonia de Nord),  Città Metropolitana di
Roma Capitale  (Italia), Expert Psy Asociatia Psihologilor Specialisti (Romania)
Nr. identificare: 2018-1-PL01-KA201-051033
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                 Curs de formare continua in psihologie clinica si psihoterapie „ Evaluare clinica, psihodiagnostic si interventie pentru copil, adult, familie” - Asociatia Expert PSY  
                 
                     
                         2015
                    
                     false
                
                 <p>Modulul „Tehnici expresiv-creative de evaluare si interventie in abordarea familiei”, Bucuresti</p>
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 „Utilizarea mijloacelor expresiv-creative in evaluarea si terapia copiilor” - Asociatia Romana de Psihodiagnoza Proiectiva 
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>Formator Elena Otilia Vladislav, Bucuresti</p>
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 „Feedback Informed Treatment” - ARTS & CORS  -  FIT 
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 „Psihoterapie integrativa pentru copii si adolescenti. Abuzul si trauma. ” - Institutul Roman de Psihoterapie Integrativa 
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>Formator Joanna Hewitt Evans</p>
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 Evaluarea Clinica a Copilului - Societatea de Psihoterapie Experientiala din Romania 
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 „Rezolvarea strategica de probleme in psihoterapie, utilizand arta stratagemelor” - Institutul de Cercetare si Dezvoltare in Psihologie 
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>Organizat in cadrul Conferintei Internationale „Calarind propriul tigru” – Prof. Dr. Giorgio Nardone</p>
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 Training in platforma PAX online- „Metode online de promovare a sanatatii mintale”; evaluarea si tratamentul anxietatii;
                 
                     
                         2012
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 „Strategii in psihoterapie integrativa pentru copii si adolescenti; Psihosexualitatea infantila” - Institutul Roman de Psihoterapie Integrativa
                 
                     
                         2012
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 “Psihoterapia Integrativa pentru cuplu si psihosexualitate” - Institutul Roman de Psihoterapie Integrativa
                 
                     
                         2012
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 „Strategii in psihoterapie integrativa pentru copii si adolescenti” - Institutul Roman de Psihoterapie Integrativa 
                 
                     
                         2012
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 “Metode online de management al anxietatii” 
                 <p>In cadrul Conferintei Nationale de Psihologie- Universitatea Transilvania, Brasov</p>
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 “Psihodiagnostic si evaluare clinica in tulburari sexuale” - Institutul de Psihologie si Psihoterapie a Sexualitatii
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 “Teorie aplicata in psihoterapia integrativa” - European Association Of Integrative Psychotherapy 
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
                 <p>Formatori: Joanna si Ken Evans</p>
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 “Dinamica relatiei terapeutice din perspectiva psihoterapiei integrativa” - European Association Of Integrative Psychotherapy 
                 
                     
                         2010
                    
                     false
                
                 <p>Formator - Michael Randolph</p>
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 “Abordarea clinica in psihoterapia integrativa” - European Association Of Integrative Psychotherapy
                 
                     
                         2009
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Formator - Michael Randolph</span></p>
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 “Cuplul-Copiii-Familia” - Asociatia pentru Psihologie si Psihoterapie Adleriana din Romania
                 
                     
                         2008
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 „Interventii cognitiv-comportamentale. Fundamente.” - Asociatia de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Romania 
                 
                     
                         2007
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 „Diagnostic si evaluare clinica” - Asociatia de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Romania 
                 
                     
                         2007
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 Asociatia Romana de Psihodrama Clasica (A.R.PsiC),Centrul de Psihodrama Clasica, Bucuresti- 240 de ore de formare si dezvoltare personala in psihodrama clasica 
                 
                     
                         2006
                    
                     
                         2007
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 „Tehnici de psihodrama clasica” - Asociatia Romana de Psihodrama Clasica, Centrul de Psihodrama Clasica Bucuresti 
                 
                     
                         2006
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la workshop-uri / cursuri de formare continuă
             
                 Curs de formare in Terapie Sistemica pentru Cuplu, Copil si Familie - Asociatia de Consiliere si Terapie a Familiei
                 
                     
                         2005
                    
                     
                         2006
                    
                     false
                
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 Institutul Român de Psihoterapie Integrativa 
                 <p class="ql-align-justify">Workshopuri de specialitate:</p><ul><li class="ql-align-justify">„Sisteme de evaluare si interventie pentru copil si adolescent”;</li><li class="ql-align-justify">„Metode si tehnici de interventie expresiv-creative in lucrul cu familia”;</li><li class="ql-align-justify">„Evaluare si interventie integrativa in situatii de divort”;</li><li class="ql-align-justify">„Sisteme de evaluare clinica integrativa pentru copii si adolescenti”. </li></ul>
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 Asociatia Expert Psy 
                 <ul><li>„Evaluare, expertiza, interventie psihologica clinica pentru copilul abuzat/neglijat si in situatii de divort”; </li><li>„Tehnici de interventie psihologica primara in tulburarile de comportament ale copilului”;</li><li>„Tehnici expresiv-creative de evaluare si interventie in familie”.</li></ul>
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 „Copilul victima: bune practici in evaluarea si interventia psihologica in cazurile de abuz sexual” - Asociatia Psihologilor din Romania
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 <p>Conferinta Psihologie si Tehnologie: Conectati la Viitor</p>
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 „Copilul hipersenzitiv - de la evaluare la interventie”
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare „Cai de a fi impreuna in procesul schimbarii. Psihoterapiea intre realitate si dorinta” </span></p>
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 The Highly Sensitive Child and His Family 
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 <p>Conferinta Internationala „High Sensitivity Week - High Sensitivity - state-of-the-art”</p><p>Lublin, Polonia</p>
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 The specificity of the functioning of a highly sensitive children in the home environment. Needs of  highly sensitive children
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 <p>E-MOTION – Potential of High Sensitivity – International Training</p>
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 How parents and teachers can help their sensitive children and students navigate their feelings during school re-openings. 
                 
                     
                         2020
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">“E-MOTION - potential of hypersensitivity” project&nbsp;</span></p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Italia</span></p>
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 Evaluarea familiei prin metode si tehnici expresiv-creative
                 
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Conferinta Dinamici actuale ale realității individuale și sociale, Editia a II-a</span></p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Universitatea Spiru Haret, Bucuresti</span></p>
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 Interviul experiential-creativ in evaluarea familiei, utilizand marionetele
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 <p>Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare - „Provocari, experiente, noutati, conexiuni psiho-corporale si deschideri interdisciplinare”</p>
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 Conferința Internațională Școala modernă – Dimensiuni psihologice în evaluare și consiliere, Ministerul Educației, Centrul Socio-Psiho-Pedagogic, Chișinău
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 Conferinta Nationala „Familia si Scoala – contexte psihosociale de dezvoltare a copilului”, Bucuresti
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>Organizata de Casa Corpului Didactic si Institutul Roman de Psihoterapie Integrativa</p>
            
        
         
             Sustinere cursuri/workshopuri de specialitate
             
                 „Evaluarea si consilierea utilizand marionetele”
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 <p>Organizat de Directia Generala de Educatie, Tineret si Sport; Centru Psiho-Socio-Pedagogic, Chisinau</p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Conferinta de Psihoterapie Experientiala si Dezvoltare Personala Unificatoare „Cai de a fi impreuna in procesul schimbarii. Psihoterapia intre realitate si dorinta”
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 <p>Bucuresti</p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 High Sensitivity Week - „High Sensitivity - state-of-the-art”
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 <p>Lublin, Polonia</p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Conferinta „Conectați la viitor: Psihologie și Tehnologie” 
                 
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 <p>Asociația Psihologilor din România</p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Highly Sensitive Person World Day 2020 Learning Exchange - Prezentare lucrare: How parents and teachers can help their sensitive children and students navigate their feelings during school re-openings. “E-MOTION - potential of hypersensitivity” 
                 
                     
                         2020
                    
                     false
                
                 <p>Italia</p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Dinamici actuale ale realității individuale și sociale, Editia a II-a, Prezentare teoretico-practică: Evaluarea familiei prin metode si tehnici expresiv-creative
                 
                     
                         2017
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Universitatea Spiru Haret, Bucuresti</span></p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Școala modernă: Dimensiuni psihologice în evaluarea și consilierea psihopedagogică- Prezentare teoretico-practică: Evaluarea și consilierea utilizând marionetele
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 <p>Chisinau</p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying Personal Development 
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Facultatea de Psihologie a Universităţii Bucureşti</span></p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Zilele Enrique Pichon Riviere
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Asociația Română de Psihanaliza Legăturilor de Familie și de Grup</span></p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 International Conference of Experiential Psychotherapy and Unifying Personal Development 
                 
                     
                         2016
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Facultatea de Psihologie a Universităţii Bucureşti</span></p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Conferinta Internationala „Calarind propriul tigru” 
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Institutul de Cercetare si Dezvoltare in Psihologie, Bucuresti</span></p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Conferinta Internationala „Neurobiologia Interpersonala” Dr. Dan Siegel
                 
                     
                         2014
                    
                     false
                
                 <p>Bucuresti</p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Conferinta Nationala de Psihologie, Universitatea din Brasov, 25-28
                 
                     
                         2012
                    
                     false
                
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Conferinta Internationala “Integrare si diversitate in hipnopsihoterapia ericksoniana
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
                 <p>Iasi</p>
            
        
         
             Participare la conferințe naționale și internaționale
             
                 Conferinta Internationala de Psihoterapie Integrativa, “Abordarea stării de bine din perspectivă integrativă și interdisciplinară”
                 
                     
                         2011
                    
                     false
                
                 <p>Bucuresti</p>
            
        
         
             Afiliere profesonală
             
                 Colegiul Psihologilor din România
                 <p class="ql-align-justify">Atestat de liberă practică </p><p class="ql-align-justify">-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;Psihologie clinica – Principal;</p><p class="ql-align-justify">-&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;Psihoterapie Integrativa – Principal;</p><p class="ql-align-justify"> </p><p class="ql-align-justify">cod personal&nbsp;06174</p><p><br></p>
            
        
         
             Afiliere profesonală
             
                 Asociatia Psihologilor din Romania
            
        
         
             Afiliere profesonală
             
                 Asociația Expert Psy
            
        
         
             Afiliere profesonală
             
                 Institutul Roman de Psihoterapie Integrativa
            
        
         
             Afiliere profesonală
             
                 Federatia Romana de Psihoterapie
            
        
         
             Afiliere profesonală
             
                 European Association for Integrative Psychoterapy
            
        
         
             Proiecte Internaționale
             
                 PRO-MOTION. Sensitive Career Management
                 
                     
                         2021
                    
                     true
                
                 <p class="ql-align-justify"><span style="color: rgb(74, 74, 74);">Este un proiect dezvoltat de cercetători și practicieni pentru planificarea și gestionarea cu succes a carierelor persoanelor hipersenzitive. Proiectul acordă o atenție deosebită rolului cheie al mediului în crearea condițiilor pentru o dezvoltare adecvată, utilizarea resurselor, descoperirea și dezvoltarea potențialului propriu. Scopul proiectului este de a dezvolta instrumente și metode care susțin planificarea și dezvoltarea carierei, pentru:</span></p><ul><li class="ql-align-justify"><span style="color: rgb(74, 74, 74);">Elevi de liceu, elevi din școlile profesionale, studenți și birouri de orientare;</span></li><li class="ql-align-justify"><span style="color: rgb(74, 74, 74);">Angajați care dores să-și dezvolte potențialul;</span></li><li class="ql-align-justify"><span style="color: rgb(74, 74, 74);">Personal din centre de ocupare a forței de muncă, agenții de ocupare a forței de muncă și departamente de resurse umane.</span></li></ul><p class="ql-align-justify"><strong>Parteneri</strong>: University of Economics and Innovation in Lublin – coord. (Polonia), Universidad de Alicante (Spania), Città Metropolitana di Roma Capitale (Italia), Expert Psy Asociatia Psihologilor Specialisti (Romania),&nbsp;Prios Kompetanse As – PRIOS (Norvegia), Associação Portuguesa de Startups – APSU (Portugalia).</p><p class="ql-align-justify"><strong>Nr. identificare</strong>:621491-EPP-1-2020-1-PL-EPPKA3-IPI-SOC-IN</p>
            
        
         
             Proiecte Internaționale
             
                 High sensitivity - Innovative Module in human sciences
                 
                     
                         2020
                    
                     
                         2023
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify"><span style="color: rgb(74, 74, 74);">Scopul proiectului constă în colaborarea la nivel academic a partenerilor din Polonia, Italia, Spania și România în domeniul hipersenzitivității. În cadrul proiectului vor fi efectuate cercetări științifice pe tema sensibilității procesării senzoriale și a sensibilității mediului. Modulul care va fi introdus în programul de studiu va fi pregătit ca parte a activităților. Acțiunile care trebuie întreprinse în cadrul proiectului privesc domeniul inovator al hipersenzitivității, care nu a fost atins până acum la nivel academic în țările partenere. Grupul țintă al activităților planificate sunt universitățile. Materialele vor fi pregătite și pentru cadrele didactice interesate de tema hipersenzitivității.</span></p><p class="ql-align-justify"><strong>Parteneri</strong>: University of Economics and Innovation in Lublin – coord. (Polonia), Universidad de Alicante (Spania),&nbsp;Città Metropolitana di Roma Capitale (Italia), Expert Psy Asociatia Psihologilor Specialisti (Romania).</p><p class="ql-align-justify"><strong>Nr. identificare</strong>:&nbsp;2020-1-PL01-KA203-082261</p>
            
        
         
             Proiecte Internaționale
             
                 E-MOTION - Potential of Hypersensitivity
                 
                     
                         2018
                    
                     
                         2021
                    
                     false
                
                 <p class="ql-align-justify">Principalul obiectiv al proiectului a fost dezvoltarea, testarea și implementarea unui model complet de suport pentru copiii hipersenzitivi din grădinițe și din învățământul primar. Activitățile plănuite&nbsp;au inclus prijinirea copiilor preșcolari (3-6 ani), și din învățământul primar (7-10 ani), părinților și profesorilor acestora.</p><p class="ql-align-justify"><strong>Parteneri</strong>: University of Economics and Innovation in Lublin – coord. (Polonia), Universidad de la Laguna (Spania), Universidad de Alicante (Spania), Joudg “Breshia” (Macedonia de Nord), Città Metropolitana di Roma Capitale (Italia), Expert Psy Asociatia Psihologilor Specialisti (Romania)</p><p class="ql-align-justify"><strong>Nr. identificare</strong>: 2018-1-PL01-KA201-051033</p>
            
        
    


