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Daniel Nica abordeaza tema autenticitatii intr-un fel unic. Este un povestitor
grozav, un ganditor lucid si un om interesat in mod sincer de subiectul pe care se
angajeaza sa il cerceteze. Asumandu-si aceste roluri, autorul navigheaza o intreaga
istorie a ideilor, fara sa isi lase cititorul sa se Tnece, fara sa il copleseasca si poate,
cel mai important, fara sa transforme acest demers intr-o experienta simplista, de tip
self-help. Cartea Cine sunt eu? exploreaza relatia dintre autonomie si autenticitate,
propune o viziune originald asupra autenticitatii vazutd ca instrument mai degraba
decat scop in sine si dezviluie cititorului paradoxurile care se nasc in cultul
contemporan al autenticitatii.

Analiza pe care Daniel Nica o construieste este ampla si riguroasd, insa poate
unul din cele mai interesante aspecte ale intregii discutii pornite de autor este cel
legat de tensiunea dintre individ si societate. Distanta dintre noi si ceilalti. Pentru
Daniel Nica, aceasta distanta pare sd ia forma unui spatiu al libertatii individuale care
trebuie constant recuperat si aparat in numele sinelui autentic. In fata presiunilor
comunitatii, a societatii de consum si, in ultima instantd, 1n fata propriilor noastre
slabiciuni. Un spatiu de exorcizare permanent a influentelor. Intreaga lucrare este o
provocare subtila, dar constant adresata cititorului de a-si identifica acest spatiu si de
a reflecta serios asupra granitelor sale. Cred ca acesta este unul dintre meritele cartii.

Insa reticenta autorului fatd de noile practici si comportamente, in care acesta
vede o autenticitate de consum, desi este valabila intr-o mare masura, nu-l ajuta sa
recunoasca faptul c¢a un trend poate sa reprezinte mai mult decat gratificare imediata
si iluzie. Ceea ce vedem 1n ultimii ani in randul noilor generatii este ca participarea
la un trend, adoptarea unui fel de a fi in mediul online (din care nu avem optiunea
reald de opt-out) poate sd insemne si descoperirea sau inventarea unor noi strategii
de constructie identitard colectiva pentru formarea unei comunitati. intr-0 societate
in care nu mai existd locuri de intalnire cost-free pentru indivizi, aceste intalniri se
petrec pe platformele sociale. Fiecare buld virtuala in care ne aflam presupune, mai
mult sau mai putin, identificarea individului cu o anumitd comunitate. In unele
cazuri, acest lucru nu Inseamna ceva esential pentru identitatea personald (individul
care intrd in grupuri dedicate stirilor pentru a rdmane informati), insa in alte cazuri
aceste interactiuni sunt constitutive identitar (individul care participd ca membru
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activ intr-un grup de cosplay). Respingerea acestor noi feluri de a fi deoarece sunt
masura 1n care idealul autenticitatii conteaza pentru indivizi, chiar si In acest context
hyper-consumerist.

De asemenea, autori precum M. Gorea (2021)* atrag atentia asupra faptului ca
unele continuturi din social media, precum fotografiile de tip selfie, se transforma
din obiecte Tn experiente, iar autenticitatea ajunge sa fie inteleasd de indivizi ca
proces creator care se desfasoard nu pe scena social media, ci in spatele scenei.
Activitatea de selectare, editare si filtrare a continutului urcat pe platforma devine o
practica a autenticitatii prin care individului ii este recunoscut de citre comunitate
efortul pe care I-a depus in a se construi (Gorea, 2021). Nici nu mai este importanta
similaritatea dintre continutul editat si realitate deoarece miza nu este de a transfera
o dimensiune a identitatii in mediul online, ci de a o reconstrui, uneori chiar
subversiv, 1n functie de structura platformei.

Daniel Nica i sopteste cititorului, spre finalul cartii, ,,...cu cdt simgi mai puternic
teama ca esti influentat, cu atdt iti exorcizezi mai creativ influentele” (p. 242). lar
intuitia mea este ca are dreptate. Acum, mai mult ca niciodata poate, simtim aceasta
anxietate Tn mod acut, din motive pe care si autorul le identifica. Provocarea mea
pentru cititori este de a vedea aceastd anxietate ca un rezultat nu al faptului ca
granitele dintre noi si ceilalti s-au diluat, ci tocmai a faptului ca, de frica influentelor,
am ucis ceea ce trebuia exorcizat. Aceasta frica de a nu fi autentic, care in mod ironic
este creata tocmai de sistemul capitalist, ne impinge sa ne exprimam tot timpul altfel,
sa fim diferiti cu orice pret. Iar solutia, cu care cred ca si autorul ar fi de acord, dar
la care ajunge pe alta cale, este cea a construirii unei comunitati, a unei apropieri. lar
atunci distanta dintre noi si ceilalti devine spatiu de intalnire si negociere identitara,
indiferent daca e vorba de mediul fizic sau online.
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