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Institutul de Filosofie si Psihologie ,,Constantin Radulescu-Motru” al Academiei Romane

La Biblioteca Academiei Romane se conserva doud manuscrise de dimensiuni
impresionante, ms. rom. nr. 933 si ms. rom. nr. 4841, intitulate Mestesugul doftorii
si, respectiv, Mestesugul doftoricesc. Ms. rom. nr. 933 a fost daruit Academiei Romane
de D.A. Sturdza (1898), iar ms. rom. nr. 4841 a intrat mai tarziu in posesia aceleiasi
biblioteci (1925) dupa ce, anterior, 1i apartinuse lui St. Sihleanu, profesor la Medicina
in Bucuresti. Cunoscute si studiate de mai multd vreme, au fost recent in sfarsit
editate, cu multa migald si pricepere, atragand rapid atentia publicului interesat de
vechile scrieri roméanesti, de istoria medicinei la noi, de cultura roméneasca in general.

Cele doud manuscrise reunite Intr-un singur volum prezinta interes si pentru
filosofia romaneasca, cu toate ca, desigur, nu erau destinate filosofilor, nici cititorilor
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de filosofie ai epocii. Este chiar o chestiune care meritd analizatd pana la detaliu
aceea a identificarii cat mai exact cu putintd a utilizatorilor acestor manuscrise. Lor
li se adreseaza doud dedicatii (vezi infra), editoarea Mestesugului doftoriei opinand
ca ar fi fost in principal membrii companiei comerciale grecesti din Sibiu, orasul in
care a fost copiat ms. rom. nr. 933. lar autorii complexului de texte editate sub
titlul Mestesugul doftoriei produc surprize inca si mai mari decdt prezumtivii
utilizatori, cum vom vedea imediat.

Mestesugul doftorii este semnat de loan Adam, negustor ardelean, colectionar
decenii 1n sir de literaturd medicald si traducdtor din autori de scrieri medicale.
Prelucrare de texte grecesti, latinesti, germane si maghiare, Mestesugu! doftorii este
datat in 1760 (an ce ar corespunde, potrivit doamnei Lia Brad Chisacof, editoarca
celor doud manuscrise, inceputurilor redactarii lui. loan Adam ne spune el insusi ca
a inceput sd adune carti de profil din tinerete: ,,Aceastd scriere lamuritoare si de
intindere mai mare am compus-o din diverse carti ale doctorilor vechi si ale celor
noi in greaca si latina si maghiara pe care le-am citit cu atentie incepand sa citesc si
sd scriu din 1724, ocupandu-ma cand aveam prilejul, cdnd ma intorceam de la
targuri si trebuie numele si cértile tuturor scrierilor de medicina sa le pun in ordine
separat ca sa afle cei interesati” — Mestesugul doftoriei, Primul tratat roménesc de
medicind, Editia manuscriselor BAR nr. 933 si 4841, Studiu filologic, studiu lingvistic,
editie, glosar si indice de Lia Brad Chisacof, Editura Academiei Romane, Bucuresti,
2017, p. 141-142). Analiza grafologica sugereaza ca la copierea accestui manuscris
a mai lucrat Tncd o persoana.

Mestesugul doftoricesc, nesemnat, a fost pus in legaturd cu doctorul Stefan
Vasile Episcupescu, ndscut la Bucuresti, in 1777, a cérui activitate de popularizare
a cunostintelor medicale s-a desfasurat intre 1824 si 1846. Data fiind distanta dintre
primul tom si activitatea doctorului, e foarte probabil ca Episcupescu nu era
redactorul textului, ci, poate, a fost unul dintre posesori. Si acest text a fost copiat
de doud maini diferite.

O mare surpriza a produs straduinta de a-i identifica pe cei care au contribuit
la realizarea acestei transpuneri in limba roména. Printre ei se numara, potrivit
convingdtoarei argumentari a Liei Brad Chisacof, insusi Rigas din Velestin
(1757-1798), revolutionarul grec care si-a petrecut cea mai mare parte a vietii in
Principate si al carui interes pentru profesiunea medicala este atestat de alte scrieri
ale sale (cf. argumentele in favoarea identificarii lui Rigas ca unul dintre cei ce au
copiat parti ale ms. rom. nr. 933 in Studiul filologic al volumului Mestesugul
doftoriei, ed. cit., p. 25-29).

Din cele de mai sus (aici sumar reproduse dupa Studiul filologic citat) reiese
ca reunirea intre acelasi coperti a Mestesugul doftorii si a Mestesugului doftoricesc
este perfect justificatd nu numai de continuitatea lor, ci si de faptul cd ne oferd un
crampei din spectacolul unei munci colective mult mai ample, desfasuratd de-a
lungul si de-a latul provinciilor unde se vorbea romaneste si care face ca, cel putin
de pe la mijlocul secolul al XVIII-lea, limba roména sa dispund de un vocabular
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medical suficient de bogat si precis pentru a permite descrierea bolilor si remediilor
din toate domeniile medicale. Limba roména din cele doud manuscrise reuneste
particularitati ale graiurilor din Banat, Ardeal, Moldova, Oltenia, Peninsula Balcanica.

Cele doua tomuri consemneaza adesea corespondentii termenilor romanesti
din greaca, latina, italiand, turcd, maghiara, araba, sarba, ceea ce atestd, pentru noi, ca
interesul fatd de chestiunile medicale ale celor care le-au alcatuit si pasiunea colectarii
de informatie utila se manifestau prin cercetarea unei diversitati impresionante de
surse. Pentru cei carora le era destinat tratatul insa, eruditia pare sa fi fost un aspect
cu totul secundar, echivalentii in limbile pomenite ale termenilor medicali
romanesti fiind de fapt meniti a garanta precizia necesara unui text care ar fi urmat
sd fie folosit in medii lingvistice diverse si pe teritorii indepartate.

Ms. rom. nr. 933 incepe in limba greaca, cu un text privind Istoria medicilor
(Iotopia TV watp®V), urmat de o Predoslovie de lauda catre cititorii de obste
intelepti, iubitori de carte, tovardsi si de acelasi neam, aplecati catre ascultarile
firesti sa primeasca cu tot sufletul aceasta scriere trimisa cu drag, in care loan
Adam declara ca lucrarea sa include traducerea cartii Pax corporis a lui Francisco
Pariz Papai (1649-1716), medic maghiar pe care l-a cunoscut in vremea anilor de
invatatura (mai exact, intre 1702 si 1703) la Aiud, unde acesta preda. Un pasaj din
aceasta Predoslovie ar merita reprodus, caci in el se lamureste convingator intentia
celui care a alcatuit manuscrisul: ,,M-am luptat si m-am straduit timp de multi ani
dupa putina mea stiintd pe care mi-a daruit-o stapanul celor bune si a stiintei celei
incercate sd-mi ajut aproapele dupa putere si mai vartos din dragoste pentru fratii
iubitori de carte, stiind ca astfel de carti nu se gasesc in limba noastra proasta ca sa
fie spre folosul de obste al cititorilor. In care scopul meu nu este si arit vreo
experientd si cunostintd medicilor cu multd carte si practica ai timpurilor noastre,
care cu munca urmeaza si manuiesc meseria si stiinta mestesugului lor doftoricesc,
nici sa scriu pentru ei ca sa le fie indrumare; m-am gandit numai sa ajut mai mult
pe gospodarii de jos fara invatatura si sdraci, care nu pot sd alerge departe cand se
imbolndvesc si sd-i cheme pe medicii desavarsiti $i mari sa-i examineze, mai ales
dacd sunt in sate si in locuri departate unde mai repede isi giseste vindecare si
ajutor calul beteag sau boul sau oaia decat omul bolnav” (Mestesugul doftoriei,
Primul tratat romanesc de medicina, Editia manuscriselor BAR nr. 933 si 4841,
Studiu filologic, studiu lingvistic, editie, glosar si indice de Lia Brad Chisacof,
Editura Academiei Roméane, Bucuresti, 2017, p. 139-140). Ultimele randuri ale
Predosloviei plaseaza executarea manuscrisului, atat temporal (aprilie 1760), cat si
spatial (Sibiu). Un Tablou general (ITiva kaBoiikog), de fapt cuprinsul celor opt
carti (din care ms. rom. nr. 933 cuprinde doar patru, ms. rom. nr. 4841 continuand
de la cartea a cincea pana la cea de-a opta) succedd Predosloviei si este, la randul
lui, urmat de o Alta precuvdintare sfatuitoare pentru fratii iubitori de invatatura si
de carte, apoi de Invatdturd pe scurt despre ce este medicina si care sunt ereziile ei
dupd conducatori si cdte sunt partile ei si care felurile de doftorii ale celor simple
si ale celor compuse dupa nume si dupd ordinea alfabetului, cu care se incheie
partea in limba greaca a manuscrisului (de 20 de file).
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Partea in limba roména debuteaza cu traducerea Tabloului general al celor
opt carti (f. 20"). Fiecare carte este inchinata patologiei unei parti a corpului omenesc.
Astfel: Cartea I, Care coprinde pentru alesele boale capului; Cartea Il, Care coprinde
boalile madularilor capului precum ale ochilor, urechilor, nasului, limbii, dintilor
gurii, gingiilor, omosorului si gatlejului; Cartea Ill, Care coprinde pentru boalele
pieptului si pentru cele dintr-insul plamdnii si inima; Cartea IV, Care coprinde pentru
boalele stomahului si ale matelor; Cartea V, Care coprinde pentru patimile dinlauntru
adica pentru boalele ficatului ale splinii si ale altor otroabe; Cartea V1, Care coprinde
pentru boalele partii fameiesti. Adicd pentru osebite neputinte care sa intampld la
muieri; Cartea VII, Care coprinde pentru felimea frigurilor; Cartea VIII, Care
coprinde pentru boalele cele din afara ale trupului.

Informatia este pusa intr-o forma care usureaza posibilitatea recunoasterii si
utilizarii ei, in vederea Intelegerii rapide a naturii bolii si inlaturarii prompte (pe cat
std in putere) a suferintei produse de aceasta. Explicatiile fanteziste sunt evitate,
preferdndu-se utilizarea unor termeni tehnici recunoscuti. Ca o precautie in plus,
volumul include lista de leacuri in greceste amintitd supra, dar totodata si lista
terapeutilor de la care a fost preluatd (Mestesugul doftoriei, ed. cit., p. 175-183).
Recomandarile se fac cu autoritatea unor medici de renume. latd, spre exemplificare,
un leac din sectiunea Pentru durere de capu din zemurile veninului, ales la Intamplare
din Cartea I a Mestesugului doftorii. Dupa ce arata ca: ,,Aceasta patima sa incepe si
sa naste din toate acelea care afara din fire Incélzescu si usuca trupul si mai deosebit
capul si Tnmultescu veninul cel galben si sunt acestea dupa cum zice Galinos multele
ganduri si grijile, maniia si rautatea, osteneala munca, indeletnicirea si silinta,
privegherea, infranarea”, stabilind asadar cauzele bolii prin apel la teoria galenica a
umorilor, autorul prezintd ,,semnile” (simptomele) ,,acestii dureri”, trecand apoi la
remedii: ,,Fa dar sirop de Bivieg [micsunele, n.n], voveaiov [nufar, n.n.], antidii
si de trandafir si amestecand zeama lor, sa bea in toate diminetile pe nemancate, sa
faci si LovAdmiov de trandafir si de micsunele fiert cu samanta de crastaveti, de
dovleac (sters ori de tigva), de grasita, radacina de andidie si da cicoare, vovoaiog
si da laptuci si prune CivCipa [ zizif, copacel meridional din fam Rhamnaceae, n.n.]”
(Mestesugul doftoriei, Primul tratat romanesc de medicind, Editia manuscriselor
BAR nr. 933 si 4841, Studiu filologic, studiu lingvistic, editie, glosar si indice de
Lia Brad Chisacof, Editura Academiei Romane, Bucuresti, 2017, p. 199, notele noastre
in paranteze drepte). Termenul grecesc {ovAdmiov (zulapium) este un termen tehnic
definit in Invataturd pe scurt despre ce este medicina... ca ,,0 bautura indulcita
facutd din zeama de folos (Covpi ypnowov) si din sirop fara sa fiarba ca apa
obisnuita” (ibidem, p. 165). O alta explicatie, pornind tot de la ,,veninul cel galben”
(= bila galbena), a aparitiei ,,nebuniei rele” (uavia), definitd in prealabil si precizata
prin cuvinte corespunzatoare in alte limbi (gr. AoAdyko, AOca etc., lat. furor):
»3¢ nagte patima acestiia cand prisoseste sange mult donmov si sa suie curgand in
creieri si acesta uneori sa intAmpla bun la crasis si numai pentru caci au prisosit
strica capul precum sa Intampla la cei se sa imbatd. Alteori sa Intdmpa amestecat cu
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venin galben. lar Inteleptul Galinos zice céd sd naste maniia din zemuri piscatoare
si mai fierbinti precum iaste veninul cel galben sau din célduroasa si rea stare a
creierilor. lar semnile manii sant acestea: pana a sa nu nebuni, omul simte mai nainte
durere si neputinta la capul lui, precum si cel cu podagrie pana a nu-l apuca podagriia
simte mai din vreme durere la picioare, urechile lui tiuiescu si li se pare ca audu
oarescare cantece si vede Tmprejurul ochilor ca oaresce stralucire, preiveghere
necontenita si grija mare au” etc. (ibidem, p. 244-245).

Paginile de mai sus furnizeaza, speram, o imagine suficient de clara asupra
complexitatii problemelor ridicate de Mestesugul doftoriei. Strict in cadru filosofic
privind volumul, ar merita deslusite nuantele personalitatii celui care a realizat
selectia materialelor — un om al secolului al XVIII-lea —, dar si ale societatii careia 1
se propunea bogata informatie vehiculata. loan Adam nu este doar un negustor
roman transilvanean cu preocupdri intelectuale (poate menite valorificarii, asa cum
ar fi procedat orice negustor), ci si un familiar al unor lumi foarte diferite: cea
balcanica si cea central europeana. O comparatie intre realizarea negustorului sibian
si lucrari contemporane din zona Imperiului otoman, precum si din spatiul habsburgic,
ar putea fi instructiva.






